Zatgcznik nr 1 do Zarzqdzenia dyrektora Nr 6/2016
Zespotu Szkoét Publicznych w teknicy z dnia 22.02.2016r.
w sprawie wprowadzenia procedury monitorowania realizacji podstawy programowej
w Zespole Szkot Publicznych w teknicy

PROCEDURA MONITOROWANIA REALIZACJI PODSTAWY PROGRAMOWE)J
W ZESPOLE SZKOt PUBLICZNYCH W LEKNICY

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie MEN z 21 czerwca 2012 r. w sprawie dopuszczania do uzytku w szkole
programéw wychowania przedszkolnego i programdw nauczania oraz dopuszczania do uzytku
szkolnego podrecznikéow ( dz. U. z 2012r. , poz. 752)

e Rozporzadzenie MEN z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowanie
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2012r., poz.
977)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 maja 2014 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. poz. 803)

e Rozporzadzenie MEN z 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach
publicznych (Dz. U. 22012 r. poz 204)

1. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest okreslenie sposobu, czynnosci i techniki dokumentowania czynnosci
dyrektora w zakresie nadzoru nad realizacjg podstaw programowych z poszczegdlnych edukac;ji
przedmiotowych.
2. Zakres procedury
Procedura swym zakresem obejmuje dyrektora zespotu szkot, wicedyrektoréw oraz wszystkich nauczycieli
zatrudnionych w Zespole Szkét Publicznych w teknicy
3.Unormowania prawne
llekro¢ mowa jest o :

-podstawa programowa — nalezy przez to rozumie¢. obowigzkowe, na danym etapie ksztatcenia,
zestawy celdw i tresci nauczania oraz umiejetnosci, a takze zadania wychowawcze szkoty, ktére sg
uwzgledniane odpowiednio w programach wychowania przedszkolnego i programach nauczania
oraz umozliwiajg ustalenie kryteridw ocen szkolnych i wymagan egzaminacyjnych,

- karta realizacji podstawy programowej — nalezy przez to rozumiec zatgcznik nr 1 do procedury.

4.Tryb postepowania
1. Kazdy nauczyciel, w terminie do 15 wrzesnia roku szkolnego sktada dyrektorowi szkoty pisemne
opracowanie rozktadu materiatu nauczania/planu wynikowego w poszczegdlnych klasach.
2. Pisemne opracowania, o ktérym mowa w pkt. 1, majg byé uzgodnione z
3.Monitorowanie realizacji podstawy programowej poszczegdlnych edukacji przedmiotowych
odbywa sie poprzez:



a) systematyczne prowadzenie przez nauczycieli Karty realizacji podstawy programowej,
zaktadanych dla poszczegdlnych oddziatow, ktérej tres¢ stanowi zatgcznik nr 2 do
procedury,

b) analize sktadanych oswiadczen nauczycieli o stopniu realizacji podstawy programowej —
zatgcznik nr 3

¢) dorazne i planowane kontrole dyrektora dziennika elektronicznego,

d) obserwacje zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli,

e) przeprowadzanie wewnetrznych sprawdzianéw wiedzy i umiejetnosci uczniéw,

f) analize okresowych sprawozdan nauczycieli,

g) prowadzenie po kazdym pétroczu w cyklu ksztatcenia Kart monitorowania realizacji
ramowych planéw nauczania — zatgcznik nr 4

2. Nauczyciel prowadzi Karty realizacji podstawy programowej dla kazdego oddziatu na cykl
ksztatcenia.

3. W przypadku zmiany nauczyciela danego przedmiotu w kolejnych latach szkolnych wszelkie
zapisy dotyczace realizacji podstawy programowej wnoszone sg na dokumencie pierwotnym.

4. Karty realizacji podstawy programowej sg wiasnoscig szkoty i podlegajg kontroli.
5. Karty realizacji podstawy programowej nauczyciele wypetniajg na biezgco.

6. Na zakonczenie roku szkolnego nauczyciel przekazuje Karty realizacji podstawy programowe;j
wicedyrektorowi zespotu szkét. Karty przechowuje sie wraz z dokumentacjg pedagogiczng
danego oddziatu. W kolejnym roku szkolnym nauczyciel odbiera karte celem jej uzupetniania.
Karta realizacji podstawy programowej nie jest dokumentem podlegajgcym archiwizacji.

7. W terminie do 15 stycznia i 15 czerwca kazdego roku szkolnego, nauczyciel sktada dyrektorowi
szkoty pisemne sprawozdanie o stopniu i zakresie realizacji podstawy programowe].

8. W przypadku jakichkolwiek trudnosci z realizacjg podstawy programowej nauczyciel jest
zobowigzany zgtaszaé je dyrektorowi szkoty wraz z propozycja weryfikacji rozktadu materiatu,
ktdra zapewni zrealizowanie koniecznych tresci w cyklu ksztatcenia.

5.Dokumenty zwigzane
Zatacznik 2 — Karta realizacji podstawy programowej

Zatacznik 3 — Wz6r oswiadczenia nauczyciela o stopniu realizacji podstawy programowej
Zatacznik 4 — Karta monitorowania ramowych planéw nauczania



Zatacznik 2 - Karta realizacji podstawy programowej

KARTA REALIZACJI PODSTAWY PROGRAMOWE] KSZTALCENIA OGOLNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWE)]

Tresci nauczania/wymagania edukacji wczesnoszkolnej na koniec klasy I

ETAP EDUKACII

szkota podstawowa - I etap

PRZEDMIOT

edukacja wczesnoszkolna

Klasa

Rok szkolny

Imie i nazwisko n-la etapu
edukacji

Tresci nauczania

Miesiac realizacji tematyki uwzgledniajacej tresci
nauczania

Edukacja polonistyczna.

Wspomaganie rozwoju umystowego w zakresie wypowiadania sie. Dbatos¢ o kulture
jezyka. Poczatkowa nauka czytania i pisania. Ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania

sie w malych formach teatralnych.

Uczen konczacy klase I:

Tresci nauczania

IX X XI XII I II IIT | IV \' V1

1) w zakresie umiejetnosci spotecznych wa

runkujgcych porozumiewanie sie i kulture jezyka:

a)obdarza uwagaq dzieci i dorostych, stucha ich
wypo wiedzi i chce zrozumie¢, co przekazuja;
komunikuje w jasny sposob
spostrzezenia,potrzeby, odczucia,

b) w kulturalny sposdb zwraca sie do
rozméwcy, méwi na temat, zadaje pytania i
odpowiada

na pytania innych oséb, dostosowuje ton
gtosu

do sytuacji, np. nie méwi zbyt gto$no,

C) uczestniczy w rozmowie na tematy
zwigzane

z zyciem rodzinnym i szkolnym, takze
inspirowane literaturg;

2) w zakresie umiejetnosci czytania i pisan

ia:

a) rozumie sens kodowania oraz dekodowania
informacji; odczytuje uproszczone rysunki,
piktogramy, znaki informacyjne i napisy,

b) zna wszystkie litery alfabetu, czyta i
rozumie proste, krétkie teksty,

c) pisze proste, krotkie zdania: przepisuje,
pisze

z pamieci; dba o estetyke i poprawnosé
graficzng pisma (przestrzega zasad kaligrafii),

d) postuguje sie ze zrozumieniem
okresleniami: wyraz, gtoska, litera, sylaba,

zdanie,




e) interesuje sie ksigzka i czytaniem; stucha
w skupieniu czytanych utworéw (np. basni,
opowiadan, wierszy), w miare swoich
mozliwosci czyta lektury wskazane przez
nauczyciela,

f) korzysta z pakietéw edukacyjnych (np.
zeszytdw ¢wiczen i innych pomocy
dydaktycznych) pod kierunkiem nauczyciela;

3) w zakresie umiejetnosci wypowiadania sie w matych formach teatralnych:

a) uczestniczy w zabawie teatralnej, ilustruje
mimika, gestem, ruchem zachowania
bohatera literackiego lub wymyslonego,

b) rozumie umowne znaczenie rekwizytu i
umie postuzy¢ sie nim w odgrywanej scence,

c) odtwarza z pamieci teksty dla dzieci, np.
wiersze, piosenki, fragmenty prozy.

Jezyk obcy nowozytny.
Wspomaganie dzieci w porozumiewaniu sie z osobami, ktére mowia innym jezykiem.
Uczen konczacy klase I:

1) rozumie proste polecenia i wlasciwie na nie
reaguje;

2) nazywa obiekty w najblizszym otoczeniu;

Tresci nauczania IX X XI XII I I1 III IV \" VI

3) recytuje wierszyki i rymowanki, Spiewa
piosenki
z repertuaru dzieciecego;

4) rozumie sens opowiedzianych historyjek,
gdy sq wspierane obrazkami, gestami,
przedmiotami.

3. Edukacja muzyczna.

Wychowanie do odbioru i tworzenia muzyki: spiewanie i muzykowanie, stuchanie i
rozumienie.

Uczen konczacy klase I:

1) powtarza prostg melodie; $piewa piosenki
z repertuaru dzieciecego, wykonuje $piewanki
i rymowanki;

2) odtwarza proste rytmy gtosem i na
instrumentach perkusyjnych; wyraza nastroj i
charakter muzyki plasajac i tanczac (reaguje
na zmiane tempa

i dynamiki);

3) realizuje proste schematy rytmiczne
(tataizacja, ruchem catego ciata);

4) wie, ze muzyke mozna zapisac i odczytac;

5) swiadomie i aktywnie stucha muzyki,
potem wyraza swe doznania werbalnie i nie
werbalnie;

6) kulturalnie zachowuje sie na koncercie oraz
w trakcie $piewania hymnu narodowego.

4. Edukacja plastyczna.

Poznawanie architektury, malarstwa i rzezby. Wyrazanie wlasnych mysli i uczu¢ w
roznorodnych formach plastycznych. Przygotowanie do korzystania z medialnych srodkow
przekazu.

Uczen konczacy klase I:

1) wypowiada sie w wybranych technikach ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘




plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni;
postuguje sie takimi srodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztatt, barwa, faktura;

2) ilustruje sceny i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane wyobraznig,
basnia, opowiadaniem, muzyka; korzysta z
narzedzi multimedialnych;

3) wykonuje proste rekwizyty (np. lalke,
pacynke)

i wykorzystuje je w matych formach
teatralnych; tworzy przedmioty
charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu,
w ktérym mieszka;

4) rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki:
architekture (takze architekture zieleni),
malarstwo, rzezbe, grafike; wypowiada sie na
ich temat.

5. Edukacja spoteczna.
Wychowanie do zgodnego wspoétdziatania z rowiesnikami i dorostymi.
Uczen konczacy klase I:

1) potrafi odrdzni¢, co jest dobre, a co zte w
kontaktach z rowiesnikami i dorostymi; wie,
ze warto by¢ odwaznym, madrym i pomagacd
potrzebujacym; wie, ze nie nalezy klamac lub
zatajac¢ prawdy;

2) wspétpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej i w sytuacjach zyciowych;
przestrzega regut obowigzujacych w
spotecznosci dzieciecej oraz

w Swiecie dorostych, grzecznie zwraca sie do
innych

w szkole, w domu i na ulicy;

3) wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny,
jakie sa relacje miedzy najblizszymi,
wywigzuje sie

z powinnoéci wobec nich;

4) ma rozeznanie, ze pienigdze otrzymuje sie
za prace; dostosowuje swe oczekiwania do
realidw ekonomicznych rodziny;

5) zna zagrozenia ze strony ludzi; wie, do
kogo
i w jaki sposdb nalezy sie zwréci¢ o pomoc;

Tresci nauczania IX X XI XII I I1 III IV

6) wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowac
zabawy, a gdzie nie mozna i dlaczego;

7) potrafi wymieni¢ status administracyjny
swojej miejscowosci (wies, miasto); wie,
czym zajmuje sie np. policjant, strazak,
lekarz, weterynarz; wie, jak mozna sie do nich
zwroéci¢ o pomoc;

8) wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje sie w Europie; zna
symbole narodowe (flaga, godto, hymn
narodowy), rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej.

6. Edukacja przyrodnicza.
Wychowanie do rozumienia i poszanowania przyrody ozywionej i nieozywionej.
Uczen konczacy klase I:

1) w zakresie rozumienia i poszanowania $wiata roslin i zwierzat:




a) rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w
takich s$rodowiskach przyrodniczych, jak:
park, las, pole uprawne, sad i ogrod (dziatka),

b) zna sposoby przystosowania sie zwierzat
do poszczegolnych pér roku: odloty i przyloty
ptakéw, zapadanie w sen zimowy,

c) wymienia warunki konieczne do rozwoju
roslin

i zwierzat w gospodarstwie domowym, w
szkolnych uprawach i hodowlach itp.;
prowadzi proste hodowle i uprawy (w
szczegdblnosci w kaciku przyrody),

d) wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta
Srodowisku: niszczenie szkodnikow przez
ptaki, zapylanie kwiatéw przez owady,
spulchnianie gleby przez dzdzownice,

e) zna zagrozenia dla srodowiska
przyrodniczego

ze strony cziowieka: wypalanie tgk i Sciernisk,
zatruwanie powietrza i wod, pozary lasow,
wyrzucanie odpaddw i spalanie $mieci itp.;
chroni przyrode: nie $mieci, szanuje rosliny,
zachowuje cisze w parku i w lesie, pomaga
zwierzetom przetrwaé zime i upalne lato,

f) zna zagrozenia ze strony zwierzat
(niebezpieczne

i chore zwierzeta) i roslin (np. trujace owoce,
liscie, grzyby) i wie, jak zachowac sie w
sytuacji zagrozenia,

g) wie, ze nalezy oszczedzac wode; wie, jakie
znaczenie ma woda w zyciu cztowieka, roslin
i zwierzat,

h) wie, ze nalezy segregowac $mieci; rozumie
sens stosowania opakowan ekologicznych;

2) w zakresie rozumienia warunkow atmosferycznych:

a) obserwuje pogode i prowadzi obrazkowy
kalendarz pogody,

b) wie, o0 czym mowi osoba zapowiadajaca
pogode

w radiu i w telewizji, i stosuje sie do podanych
informacji o pogodzie, np. ubiera sie
odpowiednio

do pogody,

c) nazywa zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla poszczegdinych pér
roku, podejmuje rozsadne decyzje i nie
naraza sie na niebezpieczenstwo wynikajace z
pogody,

d) zna zagrozenia ze strony zjawisk
przyrodniczych, takich jak: burza, huragan,
powddz, pozar, i wie, jak zachowac sie w
sytuacji zagrozenia.

7. Edukacja matematyczna.

Wspomaganie rozwoju umystowego oraz ksztattowanie wiadomosci
i umiejetnos$ci matematycznych dzieci.

Uczen konczacy klase I:

1) w zakresie czynnosci umystowych waznych dla uczenia sie matematyki:

Tresci hauczania IX X XI XII I 11 III

a) ustala réwnoliczno$¢ mimo obserwowanych
zmian w ukfadzie elementow w
poréwnywanych zbiorach,

b) uktada obiekty (np. patyczki) w serie
rosnace
i malejgce, numeruje je; wybiera obiekt w




takiej serii, okresla nastepne i poprzednie,

c) klasyfi kuje obiekty: tworzy kolekcje np.
zwierzeta, zabawki, rzeczy do ubrania,

d) w sytuacjach trudnych i wymagajacych
wysitku intelektualnego zachowuje sie
rozumnie, dazy do wykonania zadania,

e) wyprowadza kierunki od siebie i innych
0s0b; okresla potozenie obiektéw wzgledem
obranego obiektu; orientuje sie na kartce
papieru, aby odnajdowac informacje (np. w
lewym gérnym rogu)

i rysowac strzatki we wiasciwym kierunku,

f) dostrzega symetrie (np. w rysunku motyla);
zauwaza, ze jedna figura jest powiekszeniem
lub pomniejszeniem drugiej; kontynuuje
regularny wzoér (np. szlaczek);

2) w zakresie liczenia i sprawnosci rachunkowych:

a) sprawnie liczy obiekty (dostrzega
regularnosci dziesigtkowego systemu
liczenia), wymienia kolejne liczebniki od
wybranej liczby, takze wspak (zakres

do 20); zapisuje liczby cyframi (zakres do
10),

b) wyznacza sumy (dodaje) i réznice
(odejmuje), manipulujac obiektami lub
rachujac na zbiorach zastepczych, np. na
palcach; sprawnie dodaje

i odejmuje w za kresie do 10, poprawnie
zapisuje

te dziatania,

c) radzi sobie w sytuacjach zyciowych,
ktorych pomysine zakonczenie wymaga
dodawania lub odejmowania,

d) zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej
sytuacji, stosujac zapis cyfrowy i znaki
dziatan;

3) w zakresie pomiaru:

a) dtugosci: mierzy dlugos¢, postugujac sie
np. linijkg; poréwnuje dtugosci obiektow,

b) ciezaru: potrafi wazy¢ przedmioty;
réznicuje przedmioty ciezsze, |zejsze; wie, ze
towar w sklepie jest pakowany wedtug wagi,

c) ptyndw: odmierza ptyny kubkiem i miarkg
litrowa,

d) czasu: nazywa dni w tygodniu i miesigqce w
roku; orientuje sie, do czego stuzy kalendarz,
i potrafi

Z niego korzystac; rozpoznaje czas na zegarze
w takim zakresie, ktory pozwala mu
orientowac sie

w ramach czasowych szkolnych zajec i
domowych obowigzkéw;

4) w zakresie obliczen pienieznych:

a) zna bedace w obiegu monety i banknot o
wartosci 10 zt; zna wartos¢ nabywczg monet i
radzi sobie w sytuacji kupna i sprzedazy,

b) zna pojecie dtugu i koniecznos¢ sptacenia
go.

8. Zajecia komputerowe.
Uczen konczacy klase I:

1) postuguje sie komputerem w podstawowym
zakresie: uruchamia program, korzy stajac z
myszy




i klawiatury;

2) wie, jak trzeba korzysta¢ z komputera,
zeby nie narazac wlasnego zdrowia;

3) stosuje sie do ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera.

Tresci nhauczania IX X XI XII I II IIT | IV \' VI

9. Zajecia techniczne. Wychowanie do techniki (poznawanie urzadzen, obstugiwanie i
szanowanie ich)

i dziatalno$¢ konstrukcyjna dzieci.

Uczen konczacy klase I:

1) w zakresie wychowania technicznego:

a) wie, jak ludzie wykorzystywali dawniej i
dzis$ sity przyrody (wiatr, wode); majsterkuje
(np. latawce, wiatraczki, tratwy),

b) zna ogdlne zasady dziatania urzadzen
domowych (np. latarki, odkurzacza, zegara),
postuguje sie nimi, nie psujac ich,

c) buduje z réznorodnych przedmiotow
dostepnych w otoczeniu, np. szatas, namiot,
wage, tor przesz-kdéd; w miare mozliwosci
konstruuje urzadzenia techniczne z gotowych
zestawdw do montazu np. dzwigi, samochody,
samoloty, statki, domy;

2) w zakresie dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych:

a) utrzymuje porzadek wokot siebie (na
swoim stoliku, w sali zabaw, szatni i w
ogrodzie), sprzata po sobie i pomaga innym w
utrzymywaniu porzadku,

b) zna zagrozenia wynikajace z
niewtasciwego uzywania narzedzi i urzadzen
technicznych,

c) wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac sie na
drogach (w tym na rowerze) i korzystac ze
$rodkéw komunikacji; wie, jak trzeba
zachowac sie w sytuacji wypadku, np. umie
powiadomi¢ dorostych, zna telefony
alarmowe.

10. Wychowanie fizyczne.
Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci i edukacja zdrowotna.
Uczen konczacy klase I:

1) uczestniczy w zajeciach rozwijajacych
sprawnosc¢ fizyczng, zgodnie z regutami;

2) potrafi:
a) chwytacd pitke, rzucaé nig do celu i na
odlegtos¢, toczy¢ jq i koztowad,

b) pokonywaé przeszkody naturalne i
sztuczne,

c) wykonywac¢ ¢wiczenia rownowazne;

3) dba o to, aby prawidtowo siedzie¢ w tawce,
przy stole itp.;

4) wie, ze choroby sg zagrozeniem dla
zdrowia i ze mozna im zapobiegac poprzez:
szczepienia ochronne, wiasciwe odzywianie
sie, aktywnos¢ fizyczna, przestrzeganie
higieny; witasciwie zachowuje sie w sytuacji




choroby;

5) wie, ze nie moze samodzielnie zazywac
lekarstw

i stosowac srodkdw chemicznych (np. srodkdw
czystosci, srodkoéw ochrony roslin);

6) wie, ze dzieci niepetnosprawne znajdujq sie
w trudnej sytuacji i pomaga im.

11. Religia

Uczen konczacy klase I:

Pogtebienie sSwiadomosci dzieciectwa Bozego rozpoczetego na chrzcie swietym i
odnajdywanie sladow Boga w otaczajacym swiecie.

Tresci nauczania

| IX | X | XTI |[XII| I [II [III[IV]| V |VI

1. Rozwijanie poznania wiary

a. zna chrzescijanskie pozdrowienia

b. wskazuje najwazniejsze przymioty Boga

c. odnajduje w codziennosci slady Bozych dardw i umie za nie
dziekowac¢ Bogu Stworcy

d. potrafi opowiedzie¢ o wybranym $wietym oraz podejmuje
dobre uczynki w imie mitosci do Jezusa

e. wyjasnia dlaczego Bog dat cztowiekowi aniota stroza

f. wyjasnia swoimi stowami podstawowe pojgcia religijne: Bog,
Jezus Chrystus, Duch Swiety, aniot, szatan, grzech, Apostot

g. potrafi powiedzie¢, ze droga do prawdziwego szczescia jest
wypetnianie woli Boga, ktéry pragnie bysmy sie wzajemnie
mitowali

h. odnosi sie z szacunkiem do Ksiegi Pisma Swietego jako stowa
Boga skierowanego do cziowieka

i. opowiada swoimi stowami wydarzenie Zwiastowania,
narodzenia Jezusa oraz poktonu Trzech Medrcéw

j. rozumie wartos¢ i wielkos¢ chrztu swietego

2. Wychowanie liturgiczne

a. wie, jakie znaki wskazujg na obecnos¢ Boga w Swiatyni

b. wie, jak nalezy zachowat¢ sie w $wigtyni

c. wskazuje na religijny wymiar Swiat Bozego Narodzenia i
Wielkanocy

d. wie, ze Msza $wieta to uczta, na ktdrg zaprasza nas Jezus

e. potrafi zaspiewac piosenki religijne (koledy, piesni okresu
zwyktego oraz wielkanocne)

f. rozumie, ze Jezus jest obecny w Najswietszym Sakramencie

g. wykonuje ozdoby bozonarodzeniowe i wielkanocne

3. Formacja moralna

a. chce stuchac Jezusa i dobrych rad bliskich oséb

b. podaje przykfady niesienia pomocy innym

c. odrdznia dobro od zta

d. potrafi kierowac sie w swoim zyciu przykazaniem mitosci

e. prosi Ducha Swietego o pomoc w czynieniu dobra

4. Wychowanie do modlitwy

a. potrafi modli¢ sie na rézancu - wie, jakie modlitwy wchodza w
sktad rézanca Swietego

b. odréznia modlitwe od innych wypowiedzi i dziatann cztowieka

c. wskazuje sytuacje, w ktorych sie modli

d. formutuje samodzielnie modlitwe, w ktdrej wielbi Boga,
dziekuje, prosi i przeprasza Boga




e. zna modlitwy: akt wiary, nadziei, mitosci i zalu

f. omawia wybrane prosby modlitwy Ojcze nasz

5. Wychowanie do zycia wspdlnotowego

a. wskazuje, jak trzeba pielegnowac przyjazn

b. wskazuje, jak tworzy¢ wspédlnote i jednosé w klasie i w
rodzinie

c. potrafi dostrzec potrzeby innych ludzi

6. Wprowadzenie do misji

a. wskazuje, na czym polega dobre wypetnianie czynow
apostolskich w codziennym zyciu

b. wyjasnia pragnienie szczescia wszystkich ludzi bez wzgledu na
kolor skéry oraz wie, ze jeszcze nie wszyscy ustyszeli o Jezusie
Chrystusie

c. dostrzega potrzebe modlitwy za misje i misjonarzy

- tresci nauczania/wymagania edukacji wczesnoszkolnej na koniec

kl.III szkoty podstawowej

szczego6towe a
na koniec kl.III szkoty podstawowej

ETAP EDUKACII szkota podstawowa

PRZEDMIOT edukacja wczesnoszkolna

Klasa druga trzecia

Rokszkolny = | e,

Imie i nazwisko n-laetapu |........... | ...l

edukacji

Tresci nauczania — wymagania Klas | Miesiac realizacji tematyki uwzgledniajacej tresci

nauczania

Edukacja polonistyczna
Uczen konczacy klase III:

Treéci nauczania Klasa IX X XI | XII I II III | IV \" VI
1) korzysta z informacji:
a)uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z druga
przekazywanych informacji na koniec klasy III
trzeci
a
b)czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dziecinal | druga
etapie edukacyjnym szkoty podstawowej i wycigga z i
nich wnioski, trzeci
a
c) wyszukuje w tekscie potrzebne informacje i w miar | druga
mozliwosci korzysta ze stownikdw i encyklopedii :
przeznaczonych dla dzieci na I etapie edukacyjnym, trzeci
a
d)zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, druga
zawiadomienie, list, notatka do kroniki; potrafi z _
nich korzystagé; trzeci
a
2) analizuje i interpretuje teksty kultury:
a)przejawia wrazliwos¢ estetyczng, rozszerza zasob druga
stownictwa poprzez kontakt z dzietami literackimi,
trzeci
a




b)w tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty, druga
okresla czas i miejsce akcji, wskazuje gtéwnych
bohateréw, trzeci
a
c)czyta teksty i recytuje wiersze, z uwzglednieniem druga
interpunkcji i intonaciji,
trzeci
a
d)ma potrzeb kontaktu z literatur i sztuk dla dzieci, | druga
czyta wybrane przez siebie i wskazane przez
nauczyciela ksigzki, wypowiada sie na ich temat, trzeci
a
e) pod kierunkiem nauczyciela korzysta z druga
podrecznikdéw
i zeszytow c¢wiczen oraz innych srodkow trzeci
dydaktycznych; a
3) tworzy wypowiedzi:
a)w formie ustnej i pisemnej: kilkuzdaniowg druga
wypowiedz, krotkie opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie, trzeci
a
b)dobiera wtasciwe formy komunikowania sie w druga
réznych sytuacjach spotecznych,
trzeci
a
c)uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela druga
odpowiedzi i prezentuje wtasne zdanie; poszerza
zakres stownictwa i struktur sktadniowych, trzeci
a
d)dba o kulture wypowiadania sie; poprawnie druga
artykutuje gtoski, akcentuje wyrazy, stosuje pauzy i
wilasciwg intonacje w zdaniu oznajmujacym, trzeci
pytajacym i rozkazujacym; a
stosuje formuty grzecznosciowe,
e)dostrzega réznice pomiedzy literg i gtoska; dzieli druga
wyrazy na sylaby; oddziela wyrazy w zdaniu, zdania
w tekscie, trzeci
a
f) pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad druga
kaligrafii),
i dba o poprawnos$¢ gramatyczna, ortograficzng trzeci
oraz interpunkcyjna, a
g)przepisuje teksty, pisze z pamieci i ze stuchu; w druga
miare swoich mozliwosci samodzielnie realizuje
pisemne zadania domowe. trzeci
a
Jezyk obcy nowozytny
Uczen konczacy klase III:
Treéci nauczania Klasa IX XI | XII II III | IV VI
1)wie, ze ludzie postuguj sie réznymi jezykamii aby | druga
sie
z nimi porozumie¢, trzeba nauczy¢ sie ich jezyka trzeci
(motywacja do nauki jezyka obcego); a
2)reaguje werbalnie i niewerbalnie na proste druga
polecenia nauczyciela;
trzeci
a
3)rozumie wypowiedzi ze stuchu: druga
a)rozrdznia znaczenie wyrazéow o podobnym
brzmieniu, trzeci
a
b)rozpoznaje zwroty stosowane na co dzien i potrafi druga
sie nimi postugiwac,
trzeci

a




c)rozumie ogolny sens krotkich opowiada i basni druga
przedstawianych takze za pomoc obrazéw, gestéw,
trzeci
a
d)rozumie sens prostych dialogdw w historyjkach druga
obrazkowych (takze w nagraniach audio i video);
trzeci
a
4)czyta ze zrozumieniem wyrazy i proste zdania; druga
trzeci
a
5)zadaje pytania i udziela odpowiedzi w ramach druga
wyuczonych zwrotow, recytuje wiersze, rymowanki i
$piewa piosenki, nazywa obiekty z otoczenia i opisuje | trzeci
je, bierze udziat a
w miniprzedstawieniach teatralnych;
6)przepisuje wyrazy i zdania; druga
trzeci
a
7)w nauce jezyka obcego nowozytnego potrafi druga
korzysta
ze stownikdédw obrazkowych, ksigzeczek, srodkow trzeci
multimedialnych; a
8)wspdtpracuje z rowiesnikami w trakcie nauki. druga
trzeci
a
Edukacja muzyczna
Uczen konczacy klase III:
Treéci nauczania Klasa IX XI | XII II III | IV VI
1)w zakresie odbioru muzyki:
a)zna i stosuje nastepujace rodzaje aktywnosci druga
muzycznej:
-$piewa w zespole piosenki ze stuchu (nie mniej niz trzeci
10 utwordw w roku szkolnym); $piewa z pamieci a
hymn narodowy,
—gra na instrumentach perkusyjnych (proste rytmy i druga
wzory rytmiczne) oraz melodycznych (proste melodie
i akompaniamenty), trzeci
a
-realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz druga
ruchem proste rytmy i wzory rytmiczne; reaguje
ruchem na puls rytmiczny trzeci
i jego zmiany, zmiany tempa, metrum i dynamiki a
(maszeruje, biega, podskakuije),
—tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki druga
oraz innego, prostego tanca ludowego,
trzeci
a
b)rozréznia podstawowe elementy muzyki (melodia, druga
rytm, wysokos$¢ dzwieku, akompaniament, tempo,
dynamika) i znaki notacji muzycznej (wyraza trzeci
ruchowo czas trwania wartosci rytmicznych, nut i a
pauz),
c)aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy: druga
rozrdznia
i wyraza srodkami pozamuzycznymi charakter trzeci
emocjonalny muzyki, rozpoznaje utwory wykonane: a
solo i zespotowo,
na chor i orkiestre ;
orientuje sie w rodzajach gtosow ludzkich (sopran, druga
bas) oraz w instrumentach muzycznych (fortepian,
gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja); trzeci

a




rozpoznaje podstawowe formy muzyczne — AB, ABA
(wskazuje ruchem lub gestem ich kolejne czesci);

druga

trzeci
a
2)w zakresie tworzenia muzyki:
a)tworzy proste ilustracje dzwiekowe do tekstow i druga
obrazoéw oraz improwizacje ruchowe do muzyki,
trzeci
a
b)improwizuje gtosem i na instrumentach wedfug druga
ustalonych zasad,
trzeci
a
c)wykonuje proste utwory, interpretuje je zgodnie z druga
ich rodzajem i funkcja.
trzeci
a
Edukacja plastyczna
Uczen konczacy klase III:
G R Klasa | IX XI | XII II | III | IV VI
1)w zakresie percepcji sztuki:
a)okresla swojg przynaleznos$¢ kulturowa poprzez druga
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i z
tradycjq
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym; trzeci
uczestniczy w zyciu kulturalnym tych $rodowisk, wie a
o istnieniu placéwek kultury dziatajacych na ich
rzecz,
b)korzysta z przekazéw medialnych; stosuje ich druga
wytwory
w swojej dziatalnosci tworczej (zgodnie z trzeci
elementarng wiedza o prawach autora); a
2)w zakresie ekspresji przez sztuke:
a)podejmuje dziatalnos¢ twdrcza, postugujac sie druga
takimi $rodkami wyrazu plastycznego jak: ksztatt,
barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i w trzeci
przestrzeni (stosujac okreslone materiaty, narzedziai | a
techniki plastyczne),
b)realizuje proste projekty w zakresie form druga
uzytkowych, w tym stuzace ksztattowaniu wiasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kul tury
w $rodowisku szkolnym (stosujac okreslone trzeci
narzedzia i wytwory przekazéw medialnych); a
3)w zakresie recepcji sztuki:
a)rozrdznia takie dziedziny dziatalnosci tworczej druga
cztowieka jak: architektura, sztuki plastyczne oraz
inne okreslone dyscypliny sztuki (fotografika, film) i trzeci
przekazy medialne (telewizja, Internet), a takze
rzemiosto artystyczne i sztuka ludowa, @
b)rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk druga
plastycznych nalezgace do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy .
charakterystyczne (postugujac sie elementarnymi trzeci
terminami wtasciwymi dla tych dziedzin dziatalnosci a
tworczej).
Edukacja spoteczna
Uczen konczacy klase III:
Klasa | IX XI | XII II | III | IV VI

Tresci nhauczania




1)odrdznia dobro od zta, stara sie by¢ druga

sprawiedliwym i prawdomdéwnym; nie krzywdzi

stabszych i pomaga innym; trzeci
a

2)identyfikuje sie ze swojq rodzing i jej tradycjami; druga

podejmuje obowigzki domowe i rzetelnie je wypetnia;

rozumie, co to jest sytuacja ekonomiczna rodziny, i trzeci

wie, a

Ze trzeba do niej dostosowaé swe oczekiwania;

3)wie, jak nalezy zachowywaé sie w stosunku do druga

dorostych i réwiesnikéw (formy grzecznosciowe);

rozumie potrzeb utrzymywania dobrych relacji z

sgsiadami w miejscu zamieszkania; jest chetny do trzeci

pomocy, respektuje prawo innych do pracy i a

wypoczynku;

4)jest tolerancyjny wobec 0sob innej narodowosci, druga

tradycji kulturowej itp.; wie, ze wszyscy ludzie majq

rowne prawa; trzeci
a

5)zna prawa ucznia i jego obowigzki (w tym zasady druga

bycia dobrym kolegq ), respektuje je; uczestniczy w

szkolnych wydarzeniach; trzeci
a

6)zna najblizszg okolice, jej wazniejsze obiekty, druga

tradycje; wie, w jakim regionie mieszka; uczestniczy

w wydarzeniach organizowanych przez lokalng trzeci

spotecznos¢; a

7)zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn druga

narodowy)

i najwazniejsze wydarzenia historyczne; orientuje sie | trzeci

w tym, ze sg ludzie szczegdlnie zastuzeni dla a

miejscowosci,

w ktérej mieszka, dla Polski i $wiata;

8)wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka; wie, druga

jaki zawdd wykonuja jego najblizsi i znajomi; wie,

czym zajmuje sie np. kolejarz, aptekarz, policjant, trzeci

weterynarz; a

9)zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomi druga

dorostych o wypadku, zagrozeniu,

niebezpieczenstwie; zna numery telefonéw: trzeci

pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz a

ogolnopolski numer alarmowy 112.

Edukacja przyrodnicza

Trescilnallczania Klasa | IX XI | XII II | III | IV VI

1)obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia druga

przyrodnicze, analizuje je i wigze przyczyne ze

skutkiem; trzeci
a

2)opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, | druga

ogrodzie, parku, na tace i w zbiornikach wodnych;
trzeci
a

3)nazywa charakterystyczne elementy typowych druga

krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego,

gérskiego; trzeci
a

4)wymienia zwierz ta i rosliny typowe dla wybranych | druga

regiondw Polski; rozpoznaje i nazywa niektore

zwierz ta egzotyczne; trzeci
a

5)wyjasnia zaleznos$¢ zjawisk przyrody od por roku; druga
trzeci
a

6)podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w druga

swoim $rodowisku; wie, jakie zniszczenia w




przyrodzie powoduje cztowiek (wypalanie tak, trzeci
zasmiecanie lasdow, nadmierny hatas, ktusownictwo); | a
7)zna wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, druga
zwierz t i roslin:
a)wptyw Swiatta stonecznego na cyklicznosé zycia na | trzeci
Ziemi, a
b)znaczenie powietrza i wody dla zycia, druga
trzeci
a
c)znaczenie wybranych skat i mineratéw dla druga
cztowieka (np.wegla i gliny);
trzeci
a
8)nazywa czesci ciata i organy wewnetrzne zwierzat i | druga
ludzi (np. serce, ptuca, zotadek);
trzeci
a
9)zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania druga
sie; rozumie koniecznos¢ kontrolowania stanu
zdrowia i stosuje sie do zalecen stomatologa i trzeci
lekarza; a
10)dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych (w | druga
miar swoich mozliwosci); orientuje sie w
zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat, a takze w
zagrozeniach typu burza, huragan, $niezyca, lawina, trzeci
powodz itp.; wie, jak trzeba zachowad sie w takich a
sytuacjach.
Edukacja matematyczna
Uczen konczacy klase III:
G R Klasa | IX XI | XII II | III | IV VI
1)liczy (w przod i w tyt) od danej liczby po 1, druga
dziesigtkami
od danej liczby w zakresie 100 i setkami od danej trzeci
liczby a
w zakresie 1000;
2)zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie druga
1000;
trzeci
a
3)pordéwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 druga
(stownie i z uzyciem znakéw <, >, =);
trzeci
a
4)dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 (bez druga
algorytmow dziatan pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomoc dodawania; trzeci
a
5)podaje z pamieci iloczyny w zakresie tabliczki druga
mnozenia; sprawdza wyniki dzielenia za pomoc
mnozenia; trzeci
a
6)rozwigzuje tatwe rownania jednodziataniowe z druga
niewiadoma w postaci okienka (bez przenoszenia na
druga strone); trzeci
a
7)rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace druga
wykonania jednego dziatania (w tym zadania na
poréwnywanie réznicowe, ale bez poréwnywania trzeci
ilorazowego); a
8)wykonuje tatwe obliczenia pieniezne (cena, ilos¢, druga
wartos¢ ) i radzi sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych takich umiejetnosci; trzeci
a
9)mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, druga

szerokosci i wysokosci przedmiotow oraz odlegtosci;




pos tuguje sie jednostkami: milimetr, centymetr,
metr; wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych

miar (bez zamiany jednostek i wyrazen trzeci
dwumianowanych w obliczeniach formalnych); uzywa | a
pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych, np. jecha-
lismy autobusem 27 kilometréw (bez zamiany na
metry);
10)wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilogram, druga
pot kilograma, dekagram, gram; wykonuje fatwe
obliczenia, uzywajac tych miar (bez zamiany trzeci
jednostek i bez wyrazen dwumianowanych w a
obliczeniach formalnych);
11)odmierza ptyny réznymi miarkami; uzywa druga
okreslen: litr, pot litra, ¢wierc litra;
trzeci
a
12)odczytuje temperature (bez koniecznosci druga
postugiwania sie liczbami ujemnymi, np. 5 stopni
mrozu, 3 stopnie ponizej zera); trzeci
a
13)odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim druga
od I do XII;
trzeci
a
14)podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢ dni druga
tygodnia i miesiecy; porzadkuje chronologicznie
daty; wykonuje obliczenia kalendarzowe w trzeci
sytuacjach zyciowych; a
15)odczytuje wskazania zegaréw: w systemach: druga
12- i 24-godzinnym, wyswietlajacych cyfry i ze
wskazdwkami; postuguje sie pojeciami: godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta; wykonuje proste trzeci
obliczenia zegarowe (petne godziny); a
16)rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty, prostokaty i druga
tréjkaty (rowniez nietypowe, potozone w rézny
sposob oraz w sytuacji, gdy figury zachodza na
siebie); rysuje odcinki trzeci
o podanej d ugosci; oblicza obwody tréjkatéw, a
kwadratéw
i prostokatéw (w centymetrach);
17)rysuje drugg potowe figury symetrycznej; rysuje | druga
figury
w powiekszeniu i pomniejszeniu; kontynuuje trzeci
regularnosc a
w prostych motywach (np. szlaczki, rozety).
Zajecia komputerowe
Uczen konczacy klase III:
Treéci nauczania Klasa IX XI | XII II | III | IV V1
1)umie obstugiwaé komputer: druga
a)postuguje sie myszg i klawiatura,
trzeci
a
b)poprawnie nazywa gtdwne elementy zestawu druga
komputerowego;
trzeci
a
2)postuguje sie wybranymi programami i grami druga
edukacyj-nymi, rozwijajac swoje zainteresowania;
korzysta z opcji w programach; trzeci
a
3) wyszukuje i korzysta z informacji: druga
a) przeglada wybrane przez nauczyciela strony
internetowe (np. strone swojej szkoty), trzeci
a
b)dostrzega elementy aktywne na stronie druga

internetowej, nawiguje po stronach w okreslonym




zakresie, trzeci
a
c)odtwarza animacje i prezentacje multimedialne; druga
trzeci
a
4)tworzy teksty i rysunki: druga
a)wpisuje za pomoc klawiatury litery, cyfry i inne
znaki, wyrazy i zdania, trzeci
a
b)wykonuje rysunki za pomoc wybranego edytora druga
grafiki, np. z gotowych figur;
trzeci
a
5)zna zagrozenia wynikajace z korzystania z druga
komputera, Internetu i multimediéw:
a)wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, trzeci
nadwereza kregostup, ogranicza kontakty spoteczne, a
b)ma $wiadomos$¢ niebezpieczenstw wynikajacych z druga
anonimowosci kontaktéw i po dawania swojego
adresu, trzeci
a
c)stosuje sie do ograniczen dotyczacych korzystania druga
z komputera, Internetu i multimedidw.
trzeci
a
Zajecia techniczne
Uczen konczacy klase III:
Treéci nauczania Klasa IX XI | XII II | III | IV A
1)zna $rodowisko techniczne na tyle, ze: druga
a)orientuje sie w sposobach wytwarzania
przedmiotow codziennego uzytku (,jak to trzeci
zrobiono?”): meble, domy, samochody, sprzet a
gospodarstwa domowego,
b)rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen : druga
transportowych (samochody, statki, samoloty),
wytwdrczych (narzedzia, przyrzady),
informatycznych (komputer, laptop, telefon komér ko | trzeci
wy); orientuje sie w rodzajach budowli (budynki a
mieszkalne, biurowe, przemystowe, mosty, tunele,
wieze)
i urzadzen elektrycznych (latarka, pradnica
rowerowa),
c)okresla wartos¢ urzadzen technicznych z punktu druga
widzenia cech uzytkowych ( ftatwa lub trudna
obstuga), ekonomicznych (tanie lub drogie w zakupie | trzeci
i uzytkowaniu), estetycznych (np. fadne lub a
brzydkie);
2)realizuje ,droge” powstawania przedmiotow od druga
pomystu do wytworu:
a)przedstawia pomysty rozwigzan technicznych:
planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie trzeci
materia y (papier, drewno, metal, tworzywo a
sztuczne, materia y wtdkiennicze) oraz narzedzia,
b)rozumie potrzeb organizowania dziatania druga
technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,
trzeci
a
c)posiada umiejetnosci: druga
—odmierzania potrzebnej ilosci materiatu,
trzeci
a
—ciecia papieru, tektury itp., druga
trzeci

a




-montazu modeli papierowych i z tworzyw druga
sztucznych, korzystajac z prostych instrukcji i
schematdw rysunkowych, np. buduje latawce, trzeci
makiety doméw, mostéw, modele samochoddw, a
samolotow i statkow,
-w miare mozliwosci, montazu obwoddéw druga
elektrycznych, szeregowych i rownolegtych z
wykorzystaniem gotowych zestawow; trzeci
a
3)dba o bezpieczenstwo wiasne i innych: druga
a)utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy,
trzeci
a
b)wiasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych, | druga
trzeci
a
c)wie, jak nalezy bezpiecznie porusza si po drogach | druga
(w tym na rowerze) i korzysta ze Srodkow
komunikacji; wie, jak trzeba zachowa sie w sytuacji | trzeci
wypadku. a

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

Uczen konczacy klase III:

Treéci nauczania Klasa IX XI | XII II | III | IV VI
1)w zakresie sprawnosci fizycznej: druga
a)realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 15
minut, trzeci
a
b)umie wykona¢ probe sity miesni brzucha oraz druga
prob gibkosci dolnego odcinka kregostupa;
trzeci
a
2)w zakresie treningu zdrowotnego: druga
a)przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do
¢wiczen oraz wykonuje przewrot w przod, b)skacze pro——
przez skakanke, wykonuje przeskoki jednondz i
obundz nad niskimi przeszkodami, @
c)wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru, druga
z przyborem i na przyrzadzie;
trzeci
a
3)w zakresie sportdw ca ego zycia i wypoczynku: druga
a)postuguje sie pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija
i prowadzi ja, trzeci
a
b)jezdzi np. na rowerze, wrotkach; przestrzega zasad | druga
poruszania sie po drogach,
trzeci
a
c)bierze udziat w zabawach, minigrach i grach druga
terenowych, zawodach sportowych, respektujac
reguty trzeci
i podporzadkowujac sie decyzjom sedziego, a
d)wie, jak nalezy zachowaé sie w sytuacjach druga
zwyciestwa
i radzi sobie z porazkami w miare swoich trzeci
mozliwosci; a
4)w zakresie bezpieczenstwa i edukacji zdrowotnej: druga
a)dba o higiene osobistg i czystos¢ odziezy,
trzeci
a
b)wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wilasciwe druga
odzywianie sie oraz aktywnos¢ fizyczna,
trzeci

a




c)wie, ze nie moze samodzielnie zazywacé lekarstw druga
i stosowac $rodkédw chemicznych niezgodnie

Z przeznaczeniem trzeci
a
d)dba o prawidtowg postawe, np. siedzac w tawce, druga
przy stole,
trzeci
a

e)przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w druga
trakcie zajec ruchowych; postuguje sie przyborami

sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem, trzeci
a

f)potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier | druga
ruchowych; wie, do kogo zwrdci sie o pomoc w

sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. trzeci
a

11. Religia

KATECHEZA INICJACII W SAKRAMENTY POKUTY I POJEDNANIA ORAZ EUCHARYSTII

Uczen konczacy klase III

Tresci nauczania [ Kasa [ IX [ X [ XI[XII| I |[II [III|IV | V |
1. Rozwijanie poznania wiary
a. wskazuje owoce chrztu $wietego i zobowigzania druga
wynikajace z jego przyjecia trzecia
b .odnajduje w codziennosci $lady Boga druga
trzecia
c. wyjasnia modlitwe Skfad Apostolski druga
trzecia
d. zna Przykazania Boze druga
trzecia
e. wie, ze Pismo Swiete zawiera Stowo Boga druga
trzecia
f. zna wybrane postaci Starego Testamentu druga
trzecia
g. wie, ze Bog najpetniej przemowit do ludzi przez druga
Jezusa —Nowy Testament trzecia

h. wyjasnia swoimi stowami przypowiesci Pana Jezusa |druga

trzecia

i. zna Akty strzeliste druga

trzecia

j. opowiada swoimi stowami o narodzinach Jezusa, Jego |druga

zyciu i trosce o kazdego cztowieka -
trzecia

k. wskazuje mito$¢ Boga do ludzi i podaje przyktady z druga

codziennego zycia.

trzecia
2. Wychowanie liturgiczne
a. wyjasnia podstawowe znaki ,gesty i symbole druga
liturgiczne -
trzecia
b. wskazuje elementy $wietowania niedzieli druga
trzecia
c. rozpoznaje podstawowe przedmioty-symbole druga
charakteryzujace poszczegdlne okresy liturgiczne trzecia

d. zna 7 Sakramentéw $wietych druga




trzecia
e. wyjasnia poszczegdlne czesci Mszy swietej druga
trzecia
f .potrafi wyjasni¢ , co jest Bozym pokarmem(Stowo i druga
Eucharystia) trzecia
g. pragnie przyjmowa¢ Jezusa w Eucharystii druga
trzecia
h. wskazuje , jak nalezy przygotowac sie do sakramentu | druga
pokuty i pojednania-formutka spowiedzi. trzecia
3. Formacja moralna
a. zna pojecie sumienia i potrafi dokonywa¢ wyboru druga
dobra trzecia
b. wyjasnia, jakie postawy sprzeciwiajg sie Bozym druga
Przykazaniom oraz przykazaniom koscielnym trzecia
c. pragnie zwalczac swoje wady i stabosci-pojecie druga
grzechu trzecia
d .pragnie otrzymac przebaczenie grzechéw-warunki druga
sakramentu pokuty trzecia
e. nasladuje dobroc¢ Jezusa i pragnie dostrzegac druga
potrzeby bliskich trzecia
4. Wychowanie do modlitwy
a. wskazuje cechy dobrej modlitwy druga
trzecia
b. odrdznia modlitwy prosby, dziekczynienia, druga
przeproszenia trzecia
c. zna modlitwe rézancowq, druga
trzecia
d. wskazuje sytuacje ,w ktérych sie modli druga
trzecia
e. zna modlitwy: Pod Twoja obrone, za zmartych, przed | druga
Najéwietszym Sakramentem trzecia
f. wyjasnia znaczenie procesji Bozego Ciata druga
trzecia
g. modli sie $piewem i gestami druga
trzecia
5. Wychowanie do zycia wspélnotowego
a. wyjasnia, czym jest Kosciot druga
trzecia
b. zna przykazania koscielne druga
trzecia
c .wie, jak tworzy¢ wspolnote w rodzinie i szkole druga
trzecia
d. wie, ze mito$¢ do Boga i ludzi wyraza sie w czynieniu | druga
dobra-Przykazanie Mitosci. Pr———
6. Wprowadzenie do misji
a. wyjasnia, dlaczego Jezus postat swoich ucznidéw na ‘ druga ‘




caty swiat trzecia
b. pragnie dzieli¢ sie swojq wiarg druga

trzecia
c. wiacza sie w formacje pastoralno-liturgiczng druga

trzecia







KARTA MONITOROWANIA PODSTAWY PROGRAMOWEJ KSZTALCENIA
OGOLNEGO

w Szkole Podstawowej Nr 2 im. Bohaterow X Sudeckiej Dywiz

Piechoty w Lwoéwku Slaskim
ucznia koAnczacego drugi etap edukaciji.

Etap edukacji

szkota podstawowa - II etap

Klasa

Rok szkolny

Tresci nauczania

Numer tematu zaje¢ wpisanego do dziennika

lekcyjnego

Jezyk polski

I. czytanie i stuchanie:

Sprawnie czyta teksty gtosno i cicho

Okresla temat i gtdwna mysl| tekstu

Identyfikuje nadawce i odbiorce wypowiedzi(autora,
narratora, czytelnika, stuchacza)

Rozpoznaje formy gatunkowe(zyczenia, ogtoszenie,
przepis)

Odroéznia zawarte w tekscie informacje wazne od
informacji drugorzednych

Wyszukuje w tekscie informacje wyrazone wprost
i posrednio

Wycigga wnioski wynikajace z przestanek zawartych
w tekscie(rozpoznaje w nim prawde lub fatsz)

Dostrzega relacje miedzy czesciami sktadowymi
wypowiedzi(tytut, wstep, rozwiniecie, zakonczenie,
akapity)

Korzysta z informacji zawartych w encyklopedii,
stowniku ortograficznym, stowniku jezyka polskiego
wyrazow bliskoznacznych

Rozpoznaje podstawowe funkcje sktadniowe wyrazéw
uzytych w wypowiedziach(podmiot, orzeczenie,
okreslenia)

Rozpoznaje w tekscie zdania pojedyncze nierozwiniete
i rozwiniete, pojedyncze i ztozone, réwnowazniki zdan

Rozpoznaje w wypowiedziach podstawowe czesci
mowy(rzeczownik, czasownik, przymiotnik, przystowek,
przyimek, spdjnik) i wskazuje réznice miedzy nimi

Rozpoznaje w tekscie formy przypadkow, liczb, osdéb,
czasow i rodzajow gramatycznych-rozumie ich funkcje
w wypowiedzi

Rozpoznaje znaczenie niewerbalnych srodkdéw
komunikowania sie (gest, wyraz twarzy, mimika,
postawa ciata)

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury

Nazywa swoje reakcje czytelnicze

Odrdznia fikcje artystyczng od rzeczywistosci

Odrdznia realizm od fantastyki




Rozpoznaje w tekscie literackim: przenosnie, epitet,
wyrazy dzwiekonasladowcze i objasnia ich role

Rozpoznaje w tekscie literackim: wers, zwrotke(strofe),
rym, refren, rytm

Charakteryzuje i ocenia bohateréw

Identyfikuje: opowiadanie, basn, komiks, przystowie

Odbiera teksty kultury na poziomie dostownym

Samodzielnie formutuje przestanie basni

Odczytuje wartosci pozytywne i ich przeciwienstwa
w odniesieniu do basni

III. Tworzenie wypowiedzi

Tworzy spojne teksty na tematy poruszane na zajeciach-
zwigzane z otaczajaca rzeczywistoscig i poznanymi
tekstami kultury.

Dostosowuje sposob wyrazania sie do oficjalnej
i nieoficjalnej sytuacji komunikacyijnej

Formutuje pytania do tekstu

Swiadomie postuguje sie roznymi formami jezykowymi
oraz (w wypowiedzi ustnej) mimika, gestykulacja,
postawa ciata

Tworzy wypowiedzi pisemne w nastepujacych
gatunkowych: opowiadania, opis postaci, przedmiotu,
miejsca (krajobrazu), prostg notatke, list prywatny,
kartke z pozdrowieniami

Stosuje w wypowiedzi pisemnej odpowiednig
kompozycje i ukfad graficzny zgodny z wymogami danej
formy gatunkowej

Sporzadza plan odtwdrczy wypowiedzi

Uczestniczac w rozmowie, stucha z uwaga wypowiedzi
innych, mowi na temat; prezentuje wtasne zdanie
i uzasadnia je

Czytajac gtosno, wyraziscie, przekazuje intencje tekstu,
wiasciwie akcentuje wyrazy, wprowadza pauze, stosuje
odpowiednig intonacje

Recytuje teksty poetyckie oraz fragmenty prozy,
podejmujq probe ich gtosowej interpretacji

Rozrdznia i poprawnie zapisuje zdania oznajmujace,
pytajace i rozkazujace

Przeksztatca zdania ztozone w pojedyncze i odwrotnie,
a takze w réwnowazniki zdan i odwrotnie

Stosuje poprawne formy gramatyczne wyrazow
odmiennych

Poprawnie stopniuje przymiotniki i przystowki i uzywa
ich we wiasciwych kontekstach

Pisze poprawnie pod wzgledem ortograficznym-zna
zasady pisowni: rz,z,6,u,h,ch, nie z rzeczownikami,
przymiotnikami, czasownikami, przystéwkami, nazw
wiasnych i pospolitych

Zna roznice w wymowie i piSmie gtosek dzwiecznych
i bezdzwiecznych, ustnych i nosowych, twardych i
miekkich

Poprawnie uzywa znakoéw interpunkcyjnych: kropki,
przecinka, znaku zapytania, cudzystowu, dwukropka,
nawiasu, znaku wykrzyknika

Operuje stownictwem z okreslonych kregow
tematycznych-dom, rodzina, szkota, nauka, srodowisko
przyrodnicze i spoteczne

Czyta wiekszo$¢ wymaganych lektur przynajmniej we
fragmentach i analizuje podstawowe elementy ich $wiata
przedstawionego

Historia i spoteczenstwo

1. Refleksja nad sobgq i otoczeniem spotecznym.
Uczen:




1) wyjasnia, w czym wyraza sie odmiennosc
i niepowtarzalnos¢ kazdego cztowieka;

2) podaje przyktady réznorodnych potrzeb cziowieka
oraz sposoby ich zaspokajania;

3) wyjasnia znaczenie rodziny w zyciu oraz wskazuje
przykfady praw i obowigzkdw przystugujacych
poszczegdlnym czionkom rodziny;

4) wyraza opinie na temat kultywowania tradycji
i gromadzenia pamigtek rodzinnych;

5) charakteryzuje spotecznosc szkolna,
z uwzglednieniem swoich praw i obowigzkdéw;

6) podaje przyktady dziatan samorzadu uczniowskiego
w swojej szkole;

7) ttumaczy, odwotujac sie do przyktadéw, na czym
polega postepowanie sprawiedliwe;

8) wyjasnia, w czym przejawia sie uprzejmos¢
i tolerancja;

9) podaje przyktady konfliktdw miedzy ludzmi
i proponuje sposoby ich rozwigzywania.

2. ,Mata Ojczyzna”. Uczen:

1) opisuje swojq ,mata Ojczyzne”, uwzgledniajac
tradycje historyczno-kulturowg i problemy spoteczno-
gospodarcze;

2) zbiera informacje o rozmaitych formach
upamietniania postaci i wydarzen z przesztosci ,matej
Ojczyzny”;

3) wskazuje na planie miejscowosci, siedzibe wiadz
lokalnych i na przyktadach omawia zakres dziatan oraz
sposoby powotywania wtadz.

3. Ojczyzna. Uczen: ]

1) wymienia i ttumaczy znaczenie najwazniejszych Swiat
narodowych, symboli paristwowych i miejsc waznych dla
pamieci narodowej;

2) wskazuje na mapie i opisuje gtéwne regiony Polski;

3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne zyjace w
Polsce i na wybranych przyktadach opisuje ich kulture i
tradycje oraz wymienia miejsca najwigkszych skupisk
Polakéw na Swiecie.

4. Panstwo. Uczen:

1) wyjasnia, w czym wyraza sie demokratyczny
charakter panstwa polskiego, uzywajac poje¢: wolne
wybory, wolnoé¢ stowa, wolne media, konstytucja;

3) podaje przyktady praw i obowigzkow obywateli
Rzeczypospolitej Polskiej;

4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie
mozna sie zwréci¢, gdy sg one tamane.

5. Spoteczenstwo. Uczen:
1) wyjasnia znaczenie pracy w zyciu cztowieka
i dostrzega jej spoteczny podziat;

2) opisuje rézne grupy spoteczne, wskazujac ich role
W spoteczenstwie;

3) podaje przykfady waznych problemdéw wspotczesnej
Polski, korzystajac z réznych zrédet informacji (od oséb
dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu).

6. Historia jako dzieje. Uczen:
1) odroéznia historie rozumiang jako dzieje, przesztos¢ od
historii rozumianej jako opis dziejow przeszitosci;

2) wyjasnia, na czym polega praca historyka

3) podaje przyktady réznych zrddet historycznych
i wyjasnia, dlaczego nalezy je chronic.

7. Fundamenty Europy. Uczen:
1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspdlnoty
ludzkiej;

2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajac
pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy (Zeus, Atena,
Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;

3) charakteryzuje osiggniecia Rzymu, uzywajac pojec
i termindw: prawo rzymskie, drogi, wodociagi;




4) opisuje narodziny chrzescijanstwa i jego
rozpowszechnianie w czasach starozytnych.

Jezyk niemiecki

1. Uczen postuguje sie bardzo podstawowym
zasobem srodkéw jezykowych: leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz
fonetycznych, umozliwiajacym realizacje
pozostatych wymagan ogéinych w zakresie
nastepujacych tematow:

1) cztowiek (dane personalne, wyglad zewnetrzny,
uczucia i emocje, zainteresowania)

2) dom (miejsce zamieszkania, opis domu, pomieszczen
domu i ich wyposazenia)

3) szkota (przedmioty nauczania, przybory szkolne)

4) praca (popularne zawody)

5) zycie rodzinne i towarzyskie (cztonkowie rodziny,
koledzy, przyjaciele, czynnosci zycia codziennego, formy
spedzania czasu wolnego)

6) zywienie (artykuty spozywcze, positki)

7) zakupy i ustugi (rodzaje sklepow, towary,
sprzedawanie i kupowanie)

8) podrdzowanie i turystyka ($rodki transportu, kierunki
Swiata)

9) kultura ($wieta, obrzedy)

10) sport (popularne dyscypliny sportu, sprzet
sportowy)

11) zdrowie (samopoczucie, higiena codzienna)

12) $wiat przyrody (pogoda, rosliny i zwierzeta,
krajobraz)

2. Uczen rozumie wypowiedzi ze stuchu:
1) reaguje na polecenia

2) rozumie znaczenie zwrotéw dnia codziennego
adresowanych do ucznia

3) rozumie ogolny sens prostego tekstu

4) wyszukuje proste informacje szczegotowe w tekscie
stuchanym

5) rozumie intencje rozmowcow (np. podawanie
informacji, wyrazanie prosby, zgody lub braku zgody,
zartowanie)

6) rozpoznaje rodzaje sytuacji komunikacyjnych
(np. u lekarza, w sklepie, na dworcu, w szkole)

3. Uczen rozumie krotkie, proste, kilkuzdaniowe
wypowiedzi pisemne:
1) rozumie ogdlny sens tekstu;

2) wyszukuje proste informacje szczegdtowe w tekscie

3) rozpoznaje rézne rodzaje tekstow, np. list prywatny,
e-mail, SMS, opowiadanie, zaproszenie, kartka pocztowa

4. Uczen tworzy kilkuzdaniowe wypowiedzi ustne
wedlug wzoru:
1) opisuje ludzi, przedmioty i miejsca

2) opowiada o czynnosciach zycia codziennego

3) przedstawia swoje upodobania i uczucia.

5. Uczen tworzy kilkuzdaniowe wypowiedzi
pisemne wedlug wzoru:
1) opisuje ludzi, przedmioty i miejsca;

2) opisuje czynnosci dnia codziennego

3) przedstawia swoje upodobania i uczucia

6. Uczen reaguje ustnie w prostych sytuacjach
dnia codziennego:




1) przedstawia siebie i cztonkdw swojej rodziny

2) podaje swéj wiek i miejsce zamieszkania

3) podaje swoje upodobania

4) méwi, co posiada i co potrafi robic¢

5) prosi o informacje

6) wyraza swoje emocje

7) wyraza prosby i podziekowania.

7. Uczen reaguje w formie prostego tekstu
pisanego w prostych sytuacjach zycia
codziennego:

1) udziela podstawowych informaciji na swéj temat

2) wyraza podziekowania.

8. Uczeh przetwarza tekst:
1) przekazuje ustnie informacje uzyskane z tekstu
stuchanego lub czytanego

2) zapisuje informacje uzyskane z tekstu stuchanego lub
czytanego.

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przy uzyciu
portfolio jezykowego) i wykorzystuje

techniki samodzielnej pracy nad jezykiem (np.
korzystanie ze stownika, poprawianie

btedéw, zapamietywanie nowych wyrazéw).

10.Uczen wspéldziata w grupie, np. w lekcyjnych i
pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych.

11.Uczen korzysta ze zrédet informacji w jezyku
obcym (np. z encyklopedii, mediow)réwniez za
pomoca technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

12.Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np.
domyslanie sie znaczenia wyrazow z kontekstu,
rozumienie tekstu zawierajacego nieznane stowa
i zwroty).

13.Uczen posiada swiadomosc¢ jezykowa
(np. podobienstw i ré6znic miedzy jezykami)

atematyka

1. Liczby naturalne w dziesigtkowym ukiladzie
pozycyjnym. Uczen:
1) odczytuje i zapisuje liczby naturalne wielocyfrowe;

2) interpretuje liczby naturalne na osi liczbowej;

3) poréwnuje liczby naturalne;

4) zaokragla liczby naturalne;

5) liczby w zakresie do 30 zapisane w systemie
rzymskim przedstawia w systemie dziesigtkowym,
a zapisane w systemie dziesigtkowym przedstawia
w systemie rzymskim

2. Dziatania na liczbach naturalnych. Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamieci liczby naturalne
dwucyfrowe, liczby wielocyfrowe w przypadkach, takich
jak np. 230 + 80 lub 4600 - 1200; liczbe jednocyfrowa
dodaje do dowolnej liczby naturalnej i odejmuje od
dowolnej liczby naturalnej;

2) dodaje i odejmuje liczby naturalne wielocyfrowe
pisemnie, a takze za pomoca kalkulatora;

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez liczbe naturalng,
jednocyfrowg, dwucyfrowg lub trzycyfrowg pisemnie, w
pamieci (w najprostszych przyktadach) i za pomocg
kalkulatora (w trudniejszych przyktadach);

4) wykonuje dzielenie z reszta liczb naturalnych;




5) stosuje wygodne dla niego sposoby ufatwiajace
obliczenia, w tym przemienno$c¢ i facznos¢ dodawania
i mnozenia;

6) porownuje roznicowo i ilorazowo liczby naturalne;

7) rozpoznaje liczby naturalne podzielne przez 2, 3, 5,
9,10, 100;

8) rozpoznaje liczbe ztozong, gdy jest ona jednocyfrowa
lub dwucyfrowa, a takze, gdy na istnienie dzielnika
wskazuje poznana cecha podzielnosci;

9) rozktada liczby dwucyfrowe na czynniki pierwsze;

10) oblicza kwadraty i szesciany liczb naturalnych;

11) stosuje reguty dotyczace kolejnosci wykonywania
dziatan;

12) szacuje wyniki dziatan.

3. Liczby catkowite. Uczen:
1) podaje praktyczne przyktady stosowania liczb
ujemnych;

2) interpretuje liczby catkowite na osi liczbowej;

3) oblicza warto$¢ bezwzgledng;

4) porownuje liczby catkowite;

5) wykonuje proste rachunki pamieciowe na liczbach
catkowitych.

4. Ulamki zwykle i dziesietne. Uczen:
1) opisuje czes¢ danej catosci za pomocg utamka;

2) przedstawia utamek jako iloraz liczb naturalnych,
a iloraz liczb naturalnych jako utamek;

3) skraca i rozszerza utamki zwykie;

4) sprowadza utamki zwykte do wspdlnego mianownika;

5) przedstawia utamki niewtasciwe w postaci liczby
mieszanej i odwrotnie;

6) zapisuje wyrazenia dwumianowane w postaci utamka
dziesietnego i odwrotnie;

7) zaznacza utamki zwykie i dziesietne na osi liczbowej
oraz odczytuje utamki zwykte i dziesietne zaznaczone na
osi liczbowej;

8) zapisuje utamek dziesietny skonczony w postaci
utamka zwyktego;

9) zamienia utamki zwykte o mianownikach bedacych
dzielnikami liczb 10, 100, 1000 itd. na utamki dziesietne
skonczone dowolng metoda (przez rozszerzanie
utamkow zwyktych, dzielenie licznika przez mianownik w
pamieci, pisemnie lub za pomocg kalkulatora);

10) zapisuje utamki zwykte o mianownikach innych niz
wymienione w pkt 9 w postaci rozwiniecia dziesietnego
nieskonczonego (z uzyciem trzech kropek po ostatniej
cyfrze), dzielgc licznik przez mianownik w pamieci,
pisemnie lub za pomoca kalkulatora;

11) zaokragla utamki dziesietne;

12) poréwnuje utamki (zwykte i dziesietne).

5. Dziatania na utamkach zwyklych i dziesietnych.
Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki zwykte o
mianownikach jedno lub dwucyfrowych, a takze liczby
mieszane;

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki dziesietne
w pamieci (w najprostszych przykfadach), pisemnie i za
pomocg kalkulatora (w trudniejszych przyktadach);

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki, w ktérych
wystepuja jednoczesnie utamki zwykite




i dziesietne;

4) poréwnuje réznicowo utamki;

5) oblicza utamek danej liczby naturalnej;

6) oblicza kwadraty i szesciany utamkdéw zwyktych i
dziesietnych oraz liczb mieszanych;

7) oblicza wartosci prostych wyrazen arytmetycznych,
stosujac reguty dotyczace kolejnosci wykonywania
dziatan;

8) wykonuje dziatania na utamkach dziesietnych,
uzywajac wiasnych, poprawnych strategii lub z pomoca
kalkulatora;

9) szacuje wyniki dziatan.

6. Elementy algebry. Uczen:

1) korzysta

z nieskomplikowanych wzordw, w ktdrych wystepujg
oznaczenia literowe, zamienia wzér na forme stowna;

2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych wielkosci
liczbowych

i zapisuje proste wyrazenie algebraiczne na podstawie
informacji osadzonych w kontekscie praktycznym;

3) rozwigzuje rownania pierwszego stopnia z jedng
niewiadomg wystepujaca po jednej stronie rownania
(poprzez zgadywanie, dopetnianie lub wykonanie
dziatania odwrotnego).

7. Proste i odcinki. Uczen:
1) rozpoznaje i nazywa figury: punkt, prosta, potprosta,
odcinek;

2) rozpoznaje odcinki i proste prostopadte i rownolegte;

3) rysuje pary odcinkéw prostopadtych i rownolegtych;

4) mierzy dtugos¢ odcinka z dokfadnoscig do 1
milimetra;

5) wie, ze aby znalez¢ odlegtos¢ punktu od prostej,
nalezy znalez¢ dtugos¢ odpowiedniego odcinka
prostopadtego.

8. Katy. Uczen:
1) wskazuje w katach ramiona i wierzchotek;

2) mierzy katy mniejsze od 180 stopni z doktadnoscig,
do 1 stopnia;

3) rysuje kat o mierze mniejszej niz 180 stopni;

4) rozpoznaje kat prosty, ostry i rozwarty;

5) poréwnuje katy;

6) rozpoznaje katy wierzchotkowe i katy przylegte oraz
korzysta z ich wlasnosci.

9. Wielokaty, kota, okregi. Uczen:
1) rozpoznaje i nazywa trojkaty ostrokatne, prostokatne
i rozwartokatne, réwnoboczne i rGwnoramienne

2) konstruuje trojkat o trzech danych bokach; ustala
mozliwo$¢ zbudowania tréjkata (na podstawie
nieréwnosci tréjkata);

3) stosuje twierdzenie o sumie katow trojkata;

4) rozpoznaje i nazywa kwadrat, prostokat, romb,
réwnolegtobok, trapez;

5) zna najwazniejsze wiasnosci kwadratu, prostokata,
rombu, rownolegtoboku, trapezu;

6) wskazuje na rysunku, a takze rysuje cieciwe,
$rednice, promien kota i okregu.

10. Bryly. Uczen:

1) rozpoznaje graniastostupy proste, ostrostupy, walce,
stozki i kule

w sytuacjach praktycznych i wskazuje te bryty wsrod
innych modeli bryt;




2) wskazuje wérod graniastostupow prostopadtosciany i
szesciany i uzasadnia swoj wybdr;

3) rozpoznaje siatki graniastostupow prostych i
ostrostupow;

4) rysuje siatki prostopadtoscianéw.

11.0bliczenia w geometrii. Uczen:
1) oblicza obwdéd wielokata o danych diugosciach bokdéw;

2) oblicza pola: kwadratu, prostokata, rombu,
réwnolegtoboku, tréjkata, trapezu przedstawionych na
rysunku (w tym na wtasnym rysunku pomocniczym)
oraz w sytuacjach praktycznych;

3) stosuje jednostki pola: m2, cm2, km2, mm2, dmz2,
ar, hektar (bez zamiany jednostek w trakcie obliczen);

4) oblicza objetos¢ i pole powierzchni prostopadtoscianu
przy danych dtugosciach krawedzi;

5) stosuje jednostki objetosci i pojemnosci: litr, mililitr,
dm3, m3, cm3, mm3;

6) oblicza miary katéw, stosujac przy tym poznane
wiasnosci katow i wielokgtow.

12.0bliczenia praktyczne. Uczen:

1) interpretuje 100% danej wielkosci jako catos¢, 50% -
jako potowe, 25% — jako jedna czwartg, 10% - jako
jedna dziesigta, a 1% - jako setng czes¢ danej wielkosci
liczbowej;

2) w przypadkach osadzonych w kontekscie
praktycznym oblicza procent danej wielkosci w stopniu
trudnosci typu 50%, 10%, 20%;

3) wykonuje proste obliczenia zegarowe na godzinach,
minutach i sekundach;

4) wykonuje proste obliczenia kalendarzowe na dniach,
tygodniach, miesigcach, latach

5) odczytuje temperature (dodatnig i ujemna);

6) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki dtugosci:
metr, centymetr, decymetr, milimetr, kilometr;

7) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki masy: gram,
kilogram, dekagram, tona;

8) oblicza rzeczywistq diugos¢ odcinka, gdy dana jest
jego dtugos¢ w skali, oraz dtugos¢ odcinka w skali, gdy
dana jest jego rzeczywista dtugos¢;

9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge przy danej
predkosci i danym czasie, predkos$¢ przy danej drodze i
danym czasie, czas przy danej drodze i danej predkosci;
stosuje jednostki predkosci: km/h, m/s.

13. Elementy statystyki opisowej. Uczen:
1) gromadzi i porzadkuje dane;

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione w
tekstach, tabelach, diagramach i na wykresach.

14. Zadania tekstowe. Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem prosty tekst zawierajacy
informacje liczbowe;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace rozwigzanie
zadania, w tym rysunek pomocniczy lub wygodne dla
niego zapisanie informacji i danych z tresci zadania;

2) wykonuje wstepne czynnosci utatwiajace rozwigzanie
zadania, w tym rysunek pomocniczy lub wygodne dla
niego zapisanie informacji i danych z tresci zadania;

3) dostrzega zaleznosci miedzy podanymi informacjami;

4) dzieli rozwigzanie zadania na etapy, stosujac witasne,
poprawne, wygodne dla niego strategie rozwigzania;

5) do rozwigzywania zadan osadzonych w kontekscie
praktycznym stosuje poznang wiedze z zakresu
arytmetyki i geometrii oraz nabyte umiejetnosci
rachunkowe, a takze wtasne poprawne metody;

6) weryfikuje wynik zadania tekstowego, oceniajac
sensownos$¢ rozwigzania.




Przyroda

Uczen: rozroznia-przyroda nieozywiona, ozywiona.
Cztowiek jako czes$¢ przyrody. Wytwory dziatalnosci
cztowieka.

Prowadzi obserwacje i doswiadczenia jako sposoby
poznawania przyrody. Zna zrdédta wiedzy o przyrodzie

Zna bezpieczne poznawanie przyrody za pomoca
zmystdéw. Przyrzady pomocne w poznawaniu przyrody.

Zna budowe i zasade dziatania mikroskopu optycznego.

Wykonuje nietrwate preparaty mikroskopowe. Zna
zasady prowadzenia obserwacji mikroskopowych.

Podaje przyktady obiektéw obserwacji. Planuje
prowadzenie i dokumentowanie obserwacji. Zna rodzaje
obserwacji.

Podaje przykfady obiektéw obserwacji. Zna zasady
prowadzenia obserwacji, przyktady ich dokumentowania
i prezentowania.

Podaje przyktady doswiadczen przyrodniczych, zna
sposoby ich prowadzenia i dokumentowania. Wie, czym
jest proba kontrolna i préba badawcza. Zna rdznice
miedzy spostrzezeniami a wnioskami.

Zna: czynniki wptywajace na wyniki w nauce. Zasady
uczenia sie. Wie jak prawidtowo urzadzi¢ miejsce do
nauki.

Zna czynniki pozytywnie i negatywnie wptywajace na
samopoczucie ucznia. Podaje przyktady eliminowania
czynnikow negatywnych.

Podaje przyktady roslin i zwierzat hodowanych w
pracowni przyrodniczej i podstawowe zasady opieki nad
nimi. Zna obowigzki opiekuna szkolnych hodowli
przyrodniczych.

Zna: wymagania zyciowe zwierzat domowych i
podstawowe zasady opieki nad nimi. Zwierzeta
niebezpieczne dla ludzi.

Zna: organy rosliny nasiennej. Budowe zewnetrzng i role
poszczegolnych organdéw. Podaje przyktady organow
przeksztatconych: kiacza, bulwy, ciernie.

Zna: wymagania zyciowe roslin doniczkowych i
podstawowe zasady opieki nad nimi. Rosliny doniczkowe
zawierajace substancje trujace dla cztowieka, zasady
postepowania z nimi.

Dokumentuje obserwacje przyrodnicze.

Umie badac¢ wiasciwosci ciat statych, cieczy i gazéw.
Omawia model drobinowy trzech stanéw skupienia.

Wie, na czym polega przewodnictwo cieplne ciat statych.
Potrafi wykorzystac réznice w przewodnictwie ciat statych
do budowy réznych przedmiotéw. Zna zjawiska
zachodzace podczas podgrzewania substancji. Podaje
réznice miedzy parowaniem a wrzeniem.

Wie, czym jest mieszanina jednorodna. Co to jest
substancja rozpuszczalna, a co rozpuszczalnik? Zna
pojecie roztworu nasyconego. Zjawisko dyfuzji. Czynniki
wptywajace na rozpuszczanie sie substancji.

Umie otrzymacd roztwdr nasycony soli kuchennej. Umie
rozdzieli¢ skfadniki roztworu soli kuchennej metodg
krystalizacji i odparowania.

Zna mieszaniny niejednorodne i ich sporzadzanie. Umie
rozdziela¢ mieszaniny niejednorodne metodg segregacji,
sgczenia, dekantacji.

Wie, czym jest przemiana odwracalna topnienia i
krzepniecia. Oznaczanie temperatury topnienia lodu.
Zna roznice miedzy topnieniem i rozpuszczaniem.

Zna: przemiany fazowe miedzy poszczegdlnymi stanami
skupienia substancji (parowanie, skraplanie). Czynniki
wptywajace na szybkos¢ parowania cieczy.

Zna: przemiany nieodwracalne produktow
zywnosciowych wywotane: obrébkg termiczng ($cinanie
biatka, pieczenie), dziatalnoscig mikroorganizmow
(kwasnienie).




Inne przemiany nieodwracalne jak spalanie, korozja.

Bada wtasciwosci sprezyny. Przemiany odwracalne.
Doswiadczalne okresla temperatury topnienia lodu.
Sporzadza mieszaniny dwu- i trzysktadnikowe. Wie, na
czym polega rozdzielanie mieszaniny trzysktadnikowej.

Prowadzi obserwacje widnokregu i zaleznos¢ dtugosci
cienia od potozenia Stonca na niebie.

Zna cechy pogody w réznych porach roku i zwigzane z
nimi zmiany w przyrodzie.

Wie, na czym polega rozszerzalno$¢ temperaturowa ciat.
Zna pozytywne i negatywne skutki rozszerzalnosci
temperaturowej ciat. Sposoby zabezpieczania sie przed
negatywnymi skutkami rozszerzalnosci temperaturowej
ciat.

Zna przemiany wody w przyrodzie. Wie, na czym polega
parowanie i skraplanie a krgzenie wody w przyrodzie.

Zna: zmiany objetosci wody i parafiny podczas
krzepniecia. Skutki zamarzania wody.

Doswiadczalnie wykazuje istnienie powietrza. Ci$nienie
atmosferyczne. Zna wilasciwosci cieptego i zimnego
powietrza. Wie, czym jest dyfuzja w gazach (w
powietrzu).

Zna doswiadczenie dotyczace badania wtasciwosci
powietrza.

Zna: podstawowe sktadniki pogody. Temperature i jej
jednostka. Sposoby pomiaru temperatury powietrza.
Znaczenie przewidywania pogody. Ci$nienie
atmosferyczne i jego jednostka. Sposoby pomiaru
ci$nienia atmosferycznego.

Wie, na czym polega pomiar wilgotnosci powietrza. Jak
wilgotno$¢ powietrza wptywa na pogode kazdego dnia.
Zna pomiar kierunku i sity wiatru. Budowe prostego
wiatromierza.

Wie, czym jest mgta. Zna: mechanizm powstawania i
rodzaje opaddw atmosferycznych. Powstawanie i rodzaje
osadéw atmosferycznych.

Wie, jak powstaje tecza. Zna: barwy podstawowe i
mieszanie barw. Rézne kolory przedmiotéw.

Wie, jak powstaja wytadowania elektryczne. Zna
mechanizm powstawania btyskawic i grzmotéw. Zna:
predkos¢ dzwieku, a predkos¢ swiatta. Sposoby
zabezpieczania sie przed wytadowaniami
atmosferycznymi.

Rozumie czym jest prognoza pogody. Zna graficzne
symbole pogody na mapie pogody. Zna sposoby
przewidywania pogody. Czyta mapy przedstawiajace
pogode w réznych porach roku.

Bada zjawiska pogodowe. Samodzielnie prowadzi
obserwacje meteorologiczne. Obserwacje i pomiary
skfadnikéw pogody.

Umie samodzielne prowadzi¢ obserwacje meteorologiczne.

Zna najbardziej przydatne i proste sposoby wyznaczania
kierunkéw geograficznych w terenie.

Poznaje pojecie plan i skala oraz ich zastosowania. Umie
pomierzy¢ odlegtosci tasma miernicza.

Zna elementy mapy, znaki topograficzne, skale map
topograficznych.

Podaje dokfadny opis réznych sposobdéw wyznaczania
kierunkéw oraz orientowania mapy topograficznej.

Zna formy wkleste i wypukie, rodzaje uksztattowania
terenu.

Potrafi przygotowaé wycieczki, umie wykorzysta¢ mape
topograficzna. Potrafi oblicza¢ rzeczywista odlegtos¢ przy
zastosowaniu podziatki liniowej.

Prowadzi pomiary np. tasmga mierniczg, szacuje
odlegtosci i wysokosci w terenie.

Zna: podziat wod powierzchniowych. Wptyw réznych
czynnikdow na wody powierzchniowe.

Umie opisac rzeke od zrodet do ujscia. Zna: pojecia
zwigzane z rzeka. Wykorzystanie rzek do celéw




gospodarczych.

Prowadzi proste obserwacje i pomiary rzeki: obserwacja
nurtu, kierunku ptyniecia wody, koryta, brzegdw i doliny
rzeki.

Zna: rdéznice w budowie drzewa, krzewu i rosliny zielnej.
Pospolite drzewa, krzewy, rosliny zielne rosnace

w Polsce. Pospolite ptaki, ssaki, owady wystepujace

w Polsce.

Zna: rodzaje lasow. Znaczenie lasu dla cziowieka.
Zasady zachowania sie w lesie.

Zna: warstwy lasu i charakterystyczne dla nich rosliny.
Nastonecznienie, sita wiatru i wilgotnos¢ poszczegélnych
warstw lasu.

Rozréznia organizmy samozywne i cudzozywne, zna
réznice w sposobie ich odzywiania sie. Zaleznosci
pokarmowe w lesie.

Zna zasady obowigzujace podczas zbierania grzybow.
Cechy odrozniajace grzyby jadalne i trujace dla
cztowieka na przyktadzie pieczarki i muchomora

Charakteryzuje faki. Rosliny tgk. Rosliny jednoroczne i
byliny. Trawy i turzyce. Zwierzeta tak.

Zna wykorzystanie tgk przez cztowieka. Zna skutki
wypalania traw.

Zna prace polowe. Rosliny zbozowe i ich wykorzystanie.
Zboza jare i ozime.

Rozréznia rosliny okopowe, oleiste, warzywne i
przyprawowe. Podaje przykfady wykorzystania w
gospodarstwie domowym i w przemysle.

Rozpoznaje pospolite rosliny tgkowe. Zna podstawowe
zasady zachowania sie w terenie.

Zna: drzewa i krzewy owocowe rosnace w sadach.
Proces zapylenia, powstawanie owocdw. Zwierzeta
pomagajace ludziom w ochronie drzew i krzewow przed
szkodnikami.

Zna pospolite rosliny towarzyszace cztowiekowi. Rosliny
zawierajgce substancje lecznicze. Rosliny zawierajace
substancje trujace dla cziowieka.

Wie, jakie sa formy ochrony przyrody - parki narodowe,
rezerwaty przyrody i pomniki przyrody. Zna mozliwosci
ochrony przyrody — propozycje dla uczniow.

Zna zrodfa i skutki zanieczyszczenia $rodowiska. Smieci
jako zrédto zagrozenia dla $Srodowiska.

Prowadzi proste do$wiadczenia przyrodnicze. Zna
substancje korzystnie i niekorzystnie wptywajace na
rosliny.

Prowadzi proste do$wiadczenia przyrodnicze. Zna
znaczenie proby kontrolnej i proby badawczej. Wie,
czym jest hipoteza badawcza. Zna wplyw réznych
substancji na rozwdj rosliny.

Rozréznia rolnictwo intensywne i ekologiczne. Zna
zasady rolnictwa ekologicznego. Rolnictwo ekologiczne
szansg dla polskich gospodarstw rolnych.

Umie zaplanowac¢ budzet domowy. Zna podziat
wydatkéw ponoszonych przez cztonkdéw rodziny na
poszczegolne grupy. Co sktada sie na czynsz? W jaki
spos6b mozemy zmniejszy¢ wydatki z budzetu
domowego? Mozliwosci oszczedzania energii elektrycznej
i wody.

Wie, jakie jest pochodzenie zanieczyszczen. Zna
sposoby ograniczania zanieczyszczen: segregacja,
biodegradacja, recykling.

Umie segregowac $mieci.
Zna dziatania sprzyjajace $rodowisku przyrodniczemu.

Umie prowadzi¢ zakupy w odniesieniu do ochrony
$rodowiska. Oszczedzac¢ wode, papier i energie. Zna
zasady zdrowego zycia.

Muzyka

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji. Uczen:
1) stosuje podstawowe pojecia muzyczne (melodia,




akompaniament, rytm, dzwiek, akord, gama, tempo);

2) wykorzystuje w $piewie oraz w grze na instrumentach
znajomos¢ pojec i termindéw muzycznych okreslajacych
podstawowe elementy muzyki (melodie, rytm,
harmonie, agogike, dynamike, artykulacje);

3) odczytuje i zapisuje elementy notacji muzycznej
(nazwy siedmiu dzwiekéw gamy oraz ich potozenie na
pieciolinii, klucz wiolinowy, znaki graficzne pieciu
wartosci rytmicznych nut i pauz, podstawowe oznaczenia
metryczne, agogiczne, dynamiczne i artykulacyjne);

4) poprawnie uzywa nazw podstawowych instrumentéw
muzycznych, gtoséw ludzkich (sopran, alt, tenor, bas)
i zespotdéw wykonawczych (np. chér, orkiestra);

5) okresla charakterystyczne cechy polskich tancéw
narodowych (poloneza, krakowiaka, mazura, kujawiaka
i oberka);

6) wymienia nazwy epok w dziejach muzyki i potrafi
wskazac¢ kompozytorow reprezentatywnych dla baroku,
klasycyzmu, romantyzmu i muzyki XX w.;

7) korzysta z multimedialnych zrddet muzyki i informacji
0 muzyce.

2. Tworzenie wypowiedzi. Uczen:
1) poprawnie $piewa z pamieci polski hymn narodowy
oraz hymn Unii Europejskiej;

2) $piewa ze stuchu (powtarza wzor lub powtarza

i wykonuje z pamieci) lub z wykorzystaniem nut

(w zespole, solo, a cappella, z towarzyszeniem
instrumentu) piosenki z repertuaru dzieciecego

i popularnego, wybrane piesni patriotyczne, kanony
(minimum 10 réznorodnych utworéw wokalnych w roku
szkolnym);

3) $piewa, dbajac o higiene gtosu (stosuje ¢wiczenia
oddechowe, dykcyjne i emisyjne);

4) gra na instrumentach ze stuchu i z wykorzystaniem
nut (solo i w zespole) melodie, schematy rytmiczne,
proste utwory i akompaniamenty (uczen gra na jednym
lub kilku instrumentach, do wyboru: dowolny instrument
klasyczny lub elektroniczny, np. flet prosty, instrument
klawiszowy, dzwonki, instrumentarium perkusyjne Orfa);

5) odtwarza ruchem i gestodzwiekami proste rytmy i
schematy rytmiczne, wykonuje kroki, figury i uktady
taneczne poloneza i krakowiaka, tancéow ludowych
(szczegolnie wiasnego regionu) oraz podstawowe kroki
wybranych tancéw towarzyskich;

6) tworzy proste struktury rytmiczne, sygnaty
dzwiekowe, swobodne akompaniamenty, prosty dwugtos
(burdon, nagtos), ilustracje dzwiekowe do scen
sytuacyjnych, tekstow literackich i obrazow
(samodzielnie i pod kierunkiem nauczyciela);

7) tworzy improwizacje ruchowe do muzyki;

8) tworzy wedtug ustalonych zasad improwizacje
wokalne i instrumentalne (¢wiczenie wykonuje
samodzielnie i pod kierunkiem nauczyciela z
wykorzystaniem instrumentow wskazanych w pkt. 4 lub
wykonanych przez uczniéw);

9) tworzy wypowiedzi o muzyce za pomocg srodkow
pozamuzycznych - odzwierciedla graficznie cechy
muzyki i form muzycznych, rysuje, maluje i ukfada
teksty do muzyki, opisuje stowami cechy i charakter
stuchanych utworéw.

3. Analiza i interpretacja tekstéw kultury. Uczen:

1) $swiadomie odbiera muzyke - stucha (stuchanie
analityczne, ukierunkowane przez nauczyciela na
wybrane cechy utworu) wybranych dziet literatury
muzycznej (w catosci lub fragmentow)
reprezentatywnych dla kolejnych epok (od sredniowiecza
do XX w.) oraz dla muzyki jazzowej i rozrywkowej,
stucha polskich piesni patriotycznych oraz utworow
ludowych w postaci oryginalnej i stylizowanej;

2) rozpoznaje cechy i budowe utworu muzycznego -




okresla nastrdj, tempo, dynamike, fakture jednogtosowa
i wielogtosowa, rozréznia podstawowe formy muzyczne
(A, AB, ABA, rondo, wariacje);

3) rozréznia podstawowe gtosy ludzkie (sopran, alt,
tenor, bas), rodzaje zespotu wykonawczego (solisci,
orkiestra symfoniczna, rézne typy choréw i zespotéw),
okresla grupy instrumentoéw (strunowe - smyczkowe,
szarpane, uderzane; dete drewniane i blaszane;
perkusyjne) i gtdwne instrumenty z tych grup;

4) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskich tancow
narodowych (poloneza, krakowiaka, mazura, kujawiaka
i oberka);

5) charakteryzuje wybrane utwory muzyczne
wystuchane i omoéwione na zajeciach oraz inne,
okreslajac cechy muzyki, ktére decydujg o charakterze
utworu;

6) porzadkuje chronologicznie postacie kompozytoréw —
J. S. Bach, W. A. Mozart, L. van Beethoven, F. Chopin,
S. Moniuszko, W. Lutostawski;

7) interpretuje (gra i spiewa) utwory zgodnie ze
wskazdwkami wykonawczymi umieszczonymi w nutach
oraz witasnym odczuwaniem muzyKi.

Plastyka

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych
w nich informacji. Uczen:

1) okresla swojg przynaleznos¢ kulturowg poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami

i tradycjq w swoim $rodowisku lokalnym i regionalnym,
a takze uczestniczy w zyciu kulturalnym tego $rodowiska
(zna placéwki kultury dziatajgce na jego rzecz);

2) korzysta z przekazéw medialnych oraz stosuje ich
wytwory w swojej dziatalnosci tworczej (zgodnie
z elementarng wiedzg o prawach autora).

2. Tworzenie wypowiedzi - ekspresja przez sztuke.
Uczen:

1) podejmuje dziatalnos¢ twédrcza, postuguje sie podsta-
wowymi srodkami wyrazu plastycznego i innych dziedzin
sztuki (fotografia, film) w kompozycji na ptaszczyznie i w
przestrzeni (stosujac okreslone materiaty, narzedzia i
techniki wtasciwe dla tych dziedzin sztuki);

2) realizuje projekty w zakresie form uzytkowych, w tym
stuzace ksztattowaniu wizerunku i otoczenia cztowieka
oraz upowszechnianiu kultury w spotecznosci szkolnej

i lokalnej (stosujac takze narzedzia i wytwory
multimedialne).

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury - recepcja
sztuki. Uczen:

1) rozrdznia okreslone dyscypliny w takich dziedzinach
jak: architektura, sztuki plastyczne oraz w innych
dziedzinach sztuki (fotografia, film) i przekazach
medialnych (telewizja, Internet);

2) rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk
plastycznych nalezace do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury oraz opisuje ich funkcje i cechy
charakterystyczne na tle epoki (postugujac sie
podstawowymi terminami i pojeciami wtasciwymi dla
tych dziedzin sztuki).

Zaj

acia techniczne

1. Opisywanie techniki w blizszym i dalszym
otoczeniu. Uczen:

1)opisuje urzadzenia techniczne ze swojego otoczenia,
wyrdznia ich funkcje

2)podaje zalety i wady stosowanych rozwigzan
materiatowych i konstrukcyjnych.

2. Opracowywanie koncepcji rozwiazan
problemodw technicznych. Uczen:

1) rozpoznaje materiaty konstrukcyjne: papier,
materiaty drzewne, metale, tworzywa sztuczne; bada
i poréwnuje podstawowe ich wiasciwosci: twardosé




i wytrzymatosé; okresla mozliwosci wykorzystania
réznych materiatéw w technice w zaleznosci od
wiasciwosci

2) zapisuje rozwigzania techniczne w formie graficznej,
wykonuje odreczne szkice techniczne i proste rysunki
rzutowe (prostokatne i aksonometryczne), analizuje
rysunki techniczne stosowane w katalogach

i instrukcjach obstugi;

3) konstruuje modele urzadzen technicznych, postugujac
sie gotowymi zestawami do montazu elektronicznego
i mechanicznego.

3. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan
technicznych. Uczen:

1)wypisuje kolejnos¢ dziatan (operacji
technologicznych); szacuje czas ich trwania; organizuje
miejsce pracy;

2) postuguje sie podstawowymi narzedziami
stosowanymi do obrdbki recznej (pitowania, ciecia,
szlifowania, wiercenia) réznych materiatéw i montazu.

4. Sprawne i bezpieczne postugiwanie sie
sprzetem technicznym. Uczen:

1) potrafi obstugiwac i regulowaé urzadzenia techniczne
znajdujace sie w domu, szkole i przestrzeni publicznej,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa; czyta

ze zrozumieniem instrukcje obstugi urzadzen;

2) bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako
pieszy, pasazer i rowerzysta.

5. Wskazywanie rozwiazan problemow rozwoju
srodowiska technicznego. Uczen:

1) opisuje zasady segregowania i mozliwosci
przetwarzania odpaddw z réznych materiatow: papieru,
drewna, tworzyw sztucznych, metali i szkia;

2) opracowuje projekty racjonalnego gospodarowania
surowcami wtdérnymi w najblizszym Srodowisku:
w domu, na osiedlu, w miejscowosci.

Zajecia komputerowe

1. Bezpieczne postugiwanie sie komputerem i jego
oprogramowaniem. Uczen:

1) komunikuje sie z komputerem za pomoca ikon,
przyciskéw, menu i okien dialogowych;

2) odczytuje i prawidtowo interpretuje znaczenie
komunikatéw wysytanych przez programy;

3) prawidtowo zapisuje i przechowuje wyniki swojej
pracy w komputerze i na nosnikach elektronicznych,
a nastepnie korzysta z nich;

4) korzysta z pomocy dostepnej w programach;

5) postuguje sie podstawowym stownictwem
informatycznym;

6) przestrzega podstawowych zasad bezpiecznej i
higienicznej pracy przy komputerze, wyjasnia zagrozenia
wynikajace z niewtasciwego korzystania z komputera.

2. Komunikowanie sie za pomoca komputera i
technologii informacyjno-komunikacyjnych. Uczen:
1) komunikuje sie za pomocg poczty elektronicznej,
stosujac podstawowe zasady netykiety;

2) korzysta z poczty elektronicznej przy realizacji
projektow (klasowych, szkolnych lub miedzyszkolnych)
z réznych dziedzin, np. zwigzanych z ekologia,
$rodowiskiem geograficznym, historig lub zagadnieniami
dotyczacymi spraw lokalnych.

3. Wyszukiwanie i wykorzystywanie informacji

z r6znych zréodet. Uczen:

1) wyszukuje informacje w réznych zrdédtach elektronicz-
nych (stowniki, encyklopedie, zbiory biblioteczne,
dokumentacje techniczne i zasoby Internetu);

2) selekcjonuje, porzadkuje i gromadzi znalezione
informacje;

3) wykorzystuje, stosownie do potrzeb, informacje
w réznych formatach;




4) opisuje cechy réznych postaci informacji: tekstowej,
graficznej, dzwiekowej, audiowizualnej, multimedialnej.

4. Opracowywanie za pomoca komputera
rysunkow, motywow, tekstéw, animacji,
prezentacji multimedialnych i danych liczbowych.
Uczen:

1) tworzy rysunki i motywy przy uzyciu edytora grafiki
(postuguje sie ksztattami, barwami, przeksztatcaniem
obrazu, fragmentami innych obrazéw);

2) opracowuje i redaguje teksty (listy, ogtoszenia,
zaproszenia, ulotki, wypracowania), stosujac
podstawowe mozliwosci edytora tekstu w zakresie
formatowania akapitu i strony, taczy grafike z tekstem;

3) wykonuje w arkuszu kalkulacyjnym proste obliczenia,
przedstawia je graficznie i interpretuje

4) przygotowuje proste animacje i prezentacje
multimedialne.

5. Rozwiazywanie probleméw i podejmowanie
decyzji z wykorzystaniem komputera. Uczen:

1) za pomocg ciagu polecen tworzy proste motywy lub
steruje obiektem na ekranie;

2) uczestniczy w pracy zespotowej, porozumiewa sie z
innymi osobami podczas realizacji wspdlnego projektu,
podejmuje decyzje w zakresie swoich zadan i uprawnien.

6. Wykorzystywanie komputera oraz programow i
gier edukacyjnych do poszerzania wiedzy z
roznych dziedzin. Uczen:

1) korzysta z komputera, jego oprogramowania i
zasobow elektronicznych (lokalnych i w sieci) do
wspomagania i wzbogacania realizacji zagadnien z
wybranych przedmiotow;

2) korzysta z zasobow (stownikdéw, encyklopedii, sieci
Internet) i programéw multimedialnych (w tym
programéw edukacyjnych) z réznych przedmiotdéw i
dziedzin wiedzy.

7. Wykorzystywanie komputera i technologii
informacyjno-komunikacyjnych do rozwijania
swoich zainteresowan, zastosowanie komputera
w zyciu codziennym, opisywanie zagrozen

i ograniczen zwigzanych z korzystaniem

z komputera i Internetu. Uczen:

1) opisuje przyktady wykorzystania komputera i sieci
Internet w zyciu codziennym;

2) szanuje prywatnosc¢ i prace innych osoéb;

3) przestrzega zasad etycznych i prawnych zwigzanych
z korzystaniem z komputera i Internetu, ocenia mozliwe
zagrozenia

Wych

owanie fizyczne

Diagnoza sprawnosci fizycznej i rozwoju
fizycznego. Uczen:

1) wykonuje bez zatrzymania marszowo-biegowy test
Coopera;

2) wykonuje proby sprawnosciowe pozwalajace ocenic¢
wytrzymatos¢ tlenowa, site

miesni posturalnych i gibkos$¢ dolnego odcinka
kregostupa oraz z pomoca

nauczyciela interpretuje uzyskane wyniki;

3) dokonuje pomiaréw wysokosci i masy ciata oraz
Z pomoca hauczyciela interpretuje ich wyniki;

4) ocenia wiasng postawe ciata

Sporty catego zycia i wypoczynek. Uczen:

1) organizuje w gronie réwiesnikéw zabawe, gre
ruchowaq, rekreacyjng, stosujac przepisy w formie
uproszczonej;

2) stosuje w grze: koztowanie pitki w biegu ze zmiang
kierunku ruchu,

prowadzenie pitki w biegu ze zmiang kierunku ruchu,
podanie pitki oburacz i jednoracz,




rzut pitki do kosza, rzut i strzat pitki do bramki,
odbicie pitki oburacz sposobem gérnym;

3) omawia zasady aktywnego wypoczynku.

Bezpieczna aktywnosc¢ fizyczna i higiena osobista.
Uczen:

1) omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia;

2) korzysta bezpiecznie ze sprzetu i urzadzen
sportowych;

3) stosuje zasady samoasekuracji;

4) omawia zasady bezpiecznego zachowania sie nad
wodg i w gorach;

5) omawia sposoby ochrony przed nadmiernym
nastonecznieniem;

6) dobiera stroj i obuwie sportowe do ¢wiczen
w zaleznosci od miejsca zajec oraz warunkow
atmosferycznych.

Sport. Uczen:
1) wyjasnia, dlaczego nalezy przestrzegac ustalonych
regut w trakcie rywalizacji sportowej;

2) uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych
w roli zawodnika, stosujac zasady ,czystej gry”:
szacunku dla rywala, respektowania przepiséw gry,
podporzadkowania sie decyzjom sedziego,
podziekowania za wspdlng gre;

3) wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania.

Religia

ROZWIJANIE POZNANIA WIARY-uczen:

wyjasnia w jakim celu powstata Biblia,

zna podziat Pisma $w. ,

potrafi odszuka¢ dowolny tekst stosujac sigla biblijne,
rozpoznaje miejsca i znaki zwigzane z Bogiem,

zna historie Narodu Wybranego,

rozumie na czym polega wspétdziatanie z Bogiem,
wymienia miejsca i wydarzenia zwigzane z objawieniem
sie Boga,

rozwija postawe wiernosci Bogu-korzysta z biblijnych
wzorcow wiary we wiasnym zyciu .

WYCHOWANIE LITURGICZNE-uczen:

zna symbole poszczegdlnych okreséw Roku
Liturgicznego,

rozpoznaje znaki sakramentalne,

wie czym jest sakrament pokuty i Eucharystii, wymienia
podstawowe tresci Adwentu i Wielkiego Postu,

ttumaczy znaczenie krzyza i Ostatniej Wieczerzy, oddaje
czes$¢ Jezusowi podczas Eucharystii,

jest $wiadomy wiasnego powotania do swietosci

FORMACJA MORALNA-uczen:

podejmuje odpowiedzialno$¢ za ksztattowanie swojego
sumienia,

potrafi rozpozna¢ wartos¢ prawdziwego szczescia

i przyjazni, okazuje szacunek Bogu, sobie i ludziom,
dotrzymuje obietnic i ufa Bogu na wzér Maryi,

zna przykazanie Mitosci i Dekalog,

jest swiadomy swojej grzesznosci i unika okazji do
grzechu,

wylicza skutki grzechu,

podejmuje praktyke czynow pokutnych,

wyjasnia do czego wzywa nas Bdg w przykazaniach,
stara sie by¢ odpowiedzialny za Swiat.

NAUCZANIE MODLITWY-uczen:

zna biblijne przyktady ludzi modlitwy,

podaje rézne rodzaje modlitw,

wyjasnia sposoby wyrazania wdziecznosci Bogu w ST-
zna podziat psalmow,

modli sie na Rézancu,

rozumie znaczenie modlitwy w zyciu chrzescijanina.

WYCHOWANIE DO ZYCIA WE WSPOLNOCIE-uczen:




wie co to jest wspdlnota i zna uwarunkowania
wspdlnoty,

wyjasnia kiedy tworzy sie wspolnota eucharystyczna,
zabiega o szczeg6lng wspdlnote z Bogiem i ludzmi,
reaguje na niewtasciwe zachowania.

WPROWADZENIE DO MISJI-uczen:

zna biblijne przyktady odpowiedzi na Boze wezwanie,
wie, ze Jezus jest najdoskonalszym znakiem obecnosci
i troski Boga o los cztowieka,

wyjasnia ,w jaki sposéb moze by¢ dla innych swiadkiem
wiary, wyznaje wiare w Jezusa-Mesjasza,

wymienia wspétpracownikéw Chrystusa.

Zatacznik 2 - Wz6r oswiadczenia nauczyciela o stopniu realizacji
podstawy programowej

Oswiadczenie nauczyciela o realizacji podstawy
programowej

Imie i nazwisko nauczyciela

Etap edukacji- wychowanie przedszkolne

Oswiadczam, ze w petni zrealizowatem/am podstawe
programowg, okreslong Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2009 r. Nr 4,
poz. 17) , w zakresie przyjetym do realizacji w roku szkolnym

podpis nauczyciela

Oswiadczam, zZe nie zrealizowatem/am w petni podstawy
programowej, okreslonej Rozporzadzeniem Ministra Edukaciji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2009 r. Nr 4,




Przyczyna:

Uzgodnienia:

Eeknica, dN. oo e veeeenn T

podpis dyrektora

Oswiadczenie nauczyciela o realizacji podstawy
programowej

Imie i nazwisko nauczyciela

Etap edukacji- edukacja wczesnoszkolna



Oswiadczam, ze w petni zrealizowatem/am podstawe
programowg, okreslong Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2009 r. Nr 4,
poz. 17) , w zakresie przyjetym do realizacji w roku szkolnym

podpis nauczyciela

Oswiadczam, ze nie zrealizowatem/am w petni podstawy
programowej, okreslonej Rozporzadzeniem Ministra Edukaciji
Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegolnych typach szkoét (Dz. U. z 2009 r. Nr 4,

Przyczyna:

Uzgodnienia:

EekniCa, dN. oo e NUUUUPTEN o



podpis dyrektora

Oswiadczenie nauczyciela o realizacji podstawy
programowej

Imie i nazwisko nauczyciela

Oswiadczam, ze w petni zrealizowatem/am podstawe
programowg, okreslong Rozporzadzeniem Ministra Edukagcji
Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2002 r. Nr 51,
poz. 458, z pdézn. zm.)!, w zakresie przyjetym do realizacji w
roku szkolnym ................

podpis nauczyciela

Oswiadczam, ze nie zrealizowatem/am w petni podstawy
programowej, okreslonej Rozporzadzeniem Ministra Edukaciji
Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. z 2002 r. Nr 51,



poz. 458, z pdézn. zm.)!, w zakresie przyjetym do realizacji w
roku szkolnym ................... :
Przyczyna:

Uzgodnienia:

EekNiCa, dN. oo e r.

podpis dyrektora



Zatacznik 4 - Karta monitorowania ramowych plandw nauczania

Karta monitorowania ramowych planéw nauczania w roku szkolnym: ..........cccue
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